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                                                                     ΠΡΟΣΩΠΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ  
Κοινωνική λειτουργός Κάτοχος Άδειας Άσκησης Επαγγέλματος (Αριθμός Απόφασης 26 
ΤΚΑ/3131/26-09-2000), Νομαρχία Θεσσαλονίκης, Διεύθυνση Κοινωνικής Πρόνοιας.  
 
Διεύθυνση Εργασίας: Ελληνικό Μεσογειακό Πανεπιστήμιο 
                                          Σχολή Επιστημών Υγείας  
                                          Τμήμα Κοινωνικής Εργασίας 
                                          Εσταυρωμένος,  Τ.Κ. 71410 
                                          Ηράκλειο Κρήτης 
 
Τηλέφωνο επικοινωνίας: 2810379544 
Διεύθυνση Ηλεκτρονικού Ταχυδρομείου: kasseriz@hmu.gr  

 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΑ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΑ    

 Κοινωνική εργασία (θεωρητικές προσεγγίσεις, μεθοδολογία της κοινωνικής εργασίας, 
ηθική και δεοντολογία στην κοινωνική εργασία)  

 Εξαρτήσεις (ψυχοκοινωνικές προσεγγίσεις, αιτιοπαθογένεια των εξαρτήσεων, 
θεραπευτικά μοντέλα,  θεραπευτικές πολιτικές, φύλο και εξάρτηση) 

 Ποιοτική μεθοδολογία έρευνας (σχεδιασμός, παραγωγή και ανάλυση ποιοτικών 
δεδομένων) 

ΣΠΟΥΔΕΣ                                                   

2011       Διδακτορικό Δίπλωμα στην Κοινωνική Εργασία. 
Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης. Τμήμα Κοινωνικής Διοίκησης. Τίτλος διδακτορικής 
διατριβής: «Η θεραπεία απεξάρτησης γυναικών υπό το πρίσμα της ενδυναμωτικής- 
φεμινιστικής κοινωνικής εργασίας». Βαθμός: Άριστα (ομόφωνα).  
Επιβλέπουσα:  Θεανώ Καλλινικάκη, Καθηγήτρια Κοινωνικής Εργασία  
Μέλη Τριμελούς Επιτροπής: Αντωνία Παπαστυλιανού  
                                                            Καθηγήτρια Κοινωνικής Ψυχολογίας  
                                                            Σοφία Βιδάλη 
                                                           Καθηγήτρια Εγκληματολογίας  
 
2004       Δίπλωμα Μεταπτυχιακών Σπουδών στην Ψυχολογία. 
Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης. Φιλοσοφική Σχολή. Τμήμα Ψυχολογίας. 
Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών: «Κοινωνική Κλινική Ψυχολογία των 
Εξαρτήσεων». Βαθμός: 8,33.  
 
2000       Πτυχίο   Κοινωνικής   Διοίκησης   με   κατεύθυνση   «Κοινωνική   Εργασία». 
Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, Τμήμα Κοινωνικής Διοίκησης Βαθμός πτυχίου: 8,04.  
 

 ΔΙΑΚΡΙΣΕΙΣ/ΥΠΟΤΡΟΦΙΕΣ               

   Υποτροφίες από το Ίδρυμα Κρατικών Υποτροφιών (ΙΚΥ): 
Α) Υποτροφία για την εκπόνηση διδακτορικής διατριβής (ακαδημαϊκά έτη 2004-2006)  
Β) Υποτροφία για την πραγματοποίηση μεταπτυχιακών σπουδών (ακαδημαϊκό έτος 
2002-2003).  
Γ) Διάκριση επίδοσης στο πλαίσιο των προπτυχιακών σπουδών.  
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣ ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ                                 

 

Α. ΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΗ ΔΙΑΤΡΙΒΗ 

Κασσέρη, Ζ. (2011). Η θεραπεία απεξάρτησης γυναικών υπό το πρίσμα της ενδυναμωτικής-
φεμινιστικής κοινωνικής εργασίας». Τμήμα Κοινωνικής Διοίκησης, Δημοκρίτειο 
Πανεπιστήμιο Θράκης. [Σελίδες: 314]  

    Β. ΑΡΘΡΑ ΣΕ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΑ ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ  

Kasseri, Z. (2025). Disclosure of problematic substance use and intimate partner violence: 
an exploratory study in Greece. Journal of Social Work Practice in the Addictions, 25(3), 316–
330. https://doi.org/10.1080/1533256X.2025.2488818 

Kasseri, Z. & Tsiolis, G. (2025). "I feel like I'm swallowing stones": Qualitative research in 
the field of addiction as emotionally challenging work [57 paragraphs]. Forum Qualitative 
Sozialforschung/Forum: Qualitative Social Research, 26(1), Art. 1, 
https://doi.org/10.17169/fqs-26.1.4289.FQS https://www.qualitative-research.net/ 

Kasseri, Z. (2025). Is there space for a ‘care-oriented’ advocacy in social work practice with 
people who have substance use problems? Critical and Radical Social Work, 13(3), 403-418. 
https://doi.org/10.1332/20498608Y2024D000000019 

Κασσέρη, Ζ. (2020). Διεξάγοντας μία ποιοτική έρευνα στο πεδίο των εξαρτήσεων: 
διλήμματα και προκλήσεις. Το Βήμα των Κοινωνικών Επιστημών, 72, 99–115. 

Κασσέρη, Ζ. (2019). Κοινωνική εργασία στο πεδίο των εξαρτήσεων: αναζητώντας μια 
βασισμένη σε αρετές ηθική πρακτική. Κοινωνική Εργασία, 134, 3–29.  

Κασσέρη, Ζ. & Αυδή, Ε. (2008). Ουσιοεξάρτηση, ταυτότητα και φύλο: Αφηγηματική 
μελέτη μίας περίπτωσης. Hellenic Journal of Psychology, 5(1), 1-32.  

Γ. ΚΕΙΜΕΝΑ ΣΕ ΣΥΛΛΟΓΙΚΟΥΣ ΤΟΜΟΥΣ 
Κασσέρη, Ζ. (2025). Υπερβολική πόση αλκοόλ στο πλαίσιο της φοιτητικής ζωής και 
έμφυλες πτυχές: μια ποιοτική μελέτη. Στο: Β. Πλιόγκου & Ε. Κουτσουράκη (επιμ.), Θέματα 
φύλου και ισότητας: παιδαγωγικές και κοινωνικές διαστάσεις (315-335). Εκδόσεις Γκόνη.  

Tsiolis, G. & Kasseri, Z. (2021). Drug addiction treatment as biographical work: Life- stories 
of young women in recovery from addiction. In: C. Chatwin, Gary R. Potter & B. Werse (Eds), 
‘Who? Variation and distinction in the European drugs landscape', Pabst Science Publishers 
(www.pabst-publishers.de). [peer-reviewed]  

Κασσέρη, Ζ. (2014α). Κοινωνική εργασία και ενδυνάμωση οικογενειών παιδιών με 
αναπηρία στην εκπαίδευση. Στο: Θ. Καλλινικάκη & Ζ. Κασσέρη (επιμ.), Κοινωνική εργασία 
στην εκπαίδευση. Στα θρανία των ετεροτήτων (σσ. 189-222). Αθήνα: Τόπος.  

Δ. ΕΠΙΜΕΤΡΟ ΒΙΒΛΙΟΥ 

Κασσέρη, Ζ. (2014β). Η Συμβολή των λογισμικών προγραμμάτων στην ανάλυση 
ποιοτικών δεδομένων: Το πρόγραμμα NVivo10. Επίμετρο στο: Γ. Τσιώλης, Μέθοδοι και 
τεχνικές ανάλυσης στην ποιοτική κοινωνική έρευνα (427-486). Αθήνα: Κριτική.  

Ε. ΚΕΙΜΕΝΟ ΣΕ ΠΡΑΚΤΙΚΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ  
Τοντόροβιτς, Θ., Νικολακακη, Στ. & Κασσερη, Ζ. (2023). Χρήση ουσιών κι αλκοόλ στις 
συντροφικές σχέσεις: Μία ποιοτική μελέτη. Πρακτικά Επιστημονικού Συνεδρίου με θέμα: 

https://doi.org/10.1332/20498608Y2024D000000019
http://www.pabst-publishers.de/
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Πολίτης, εκπαίδευση και πολιτική συμμετοχή – Διαμορφώνοντας ενεργούς πολίτες στην 
εποχή της τεχνητής νοημοσύνης (Ηράκλειο, 26-28 Μαΐου 2023). Εκδόσεις Ινστιτούτου 
Ανθρωπιστικών και Κοινωνικών Επιστημών (Ι.Α.Κ.Ε.). Τόμος Α.  
 
ΣΤ. ΕΠΙΜΕΛΕΙΑ ΣΥΛΛΟΓΙΚΟΥ ΤΟΜΟΥ 

Καλλινικάκη, Θ. & Κασσέρη, Ζ. (2014). Κοινωνική εργασία στην εκπαίδευση. Στα θρανία 
των ετεροτήτων. Αθήνα: Τόπος. [Σελίδες: 580]  

 ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΗ ΚΕΙΜΕΝΩΝ ΣΕ ΔΙΕΘΝΕΣ ΙΣΤΟΛΟΓΙΟ (BLOG) ΚΑΙ ΣΤΟΝ ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΤΥΠΟ  

Kasseri Z. (July 9th 2024). “Care oriented advocacy” as a healing force for substance use and 
addiction. https://www.transformingsociety.co.uk/2024/07/09/care-oriented-advocacy-
as-a-healing-force-for-substance-use-and-addiction/ (Μετά από πρόσκληση του 
εκδοτικού οίκου Bristol University Press / Policy Press για τη θεματική ενότητα 
«κοινωνική εργασία»).  

Κασσέρη, Ζ. (15 Απριλίου 2021). Γιατί οι θεραπευτικές κοινότητες δεν είναι (και δεν πρέπει 
να μετατραπούν σε) «διευθύνσεις κλινικών εφαρμογών». Εφημερίδα των Συντακτών. 
https://www.efsyn.gr/stiles/apopseis/290126_giati-oi-therapeytikes-koinotites-den-
einai-kai-den-prepei-na-metatrapoyn-se  

ΔΙΔΑΚΤΙΚΟ ΕΡΓΟ ΣΕ ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ ΣΠΟΥΔΩΝ                                                             I                                                                                                                                                     
 
Στο Τμήμα Κοινωνικής Εργασίας, Ελληνικό Μεσογειακό Πανεπιστήμιο, Σχολή 
Επιστημών Υγείας  (ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΠΟΥΔΩΝ)  
 
Ακαδημαϊκό έτος 2024-2025 
(Χειμερινό Εξάμηνο) Διδασκαλία των παρακάτω μαθημάτων ως μέλος ΔΕΠ: 

 Κοινωνική Εργασία στις Εξαρτήσεις (Υποχρεωτικό) 
 Εισαγωγή στην Κοινωνική Εργασία (Υποχρεωτικό) 
  

(Εαρινό Εξάμηνο) Διδασκαλία των παρακάτω μαθημάτων ως μέλος ΔΕΠ:  
 Γενική Κοινωνική Εργασία (Υποχρεωτικό)  
 Ποιοτική Έρευνα στην Κοινωνική Εργασία (Υποχρεωτικό)  
 Συμβουλευτική ενηλίκων στην κοινωνική εργασία (Επιλεγόμενο) 
 Επίβλεψη πτυχιακής εργασίας  

 
Ακαδημαϊκό έτος 2023-2024 
(Χειμερινό Εξάμηνο) Διδασκαλία των παρακάτω μαθημάτων ως μέλος ΔΕΠ: 

 Κοινωνική Εργασία στις Εξαρτήσεις (Υποχρεωτικό) 
 Εισαγωγή στην Κοινωνική Εργασία (Υποχρεωτικό) 
 Επίβλεψη πτυχιακής εργασίας 

 
(Εαρινό Εξάμηνο) Διδασκαλία των παρακάτω μαθημάτων ως μέλος ΔΕΠ:  

 Γενική Κοινωνική Εργασία (Υποχρεωτικό)  
 Συμβουλευτική ενηλίκων στην κοινωνική εργασία (Επιλεγόμενο) 

 
Ακαδημαϊκό έτος 2022-2023 
(Χειμερινό Εξάμηνο) Διδασκαλία των παρακάτω μαθημάτων ως μέλος ΔΕΠ: 

 Κοινωνική Εργασία στις Εξαρτήσεις (Υποχρεωτικό) 

https://www.transformingsociety.co.uk/2024/07/09/care-oriented-advocacy-as-a-healing-force-for-substance-use-and-addiction/
https://www.transformingsociety.co.uk/2024/07/09/care-oriented-advocacy-as-a-healing-force-for-substance-use-and-addiction/
https://www.efsyn.gr/stiles/apopseis/290126_giati-oi-therapeytikes-koinotites-den-einai-kai-den-prepei-na-metatrapoyn-se
https://www.efsyn.gr/stiles/apopseis/290126_giati-oi-therapeytikes-koinotites-den-einai-kai-den-prepei-na-metatrapoyn-se
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 Εισαγωγή στην Κοινωνική Εργασία - Άσκηση Πράξης (τρεις διαφορετικές 
ομάδες) (Υποχρεωτικό) 

 Επίβλεψη πτυχιακής εργασίας 
 
(Εαρινό Εξάμηνο) Διδασκαλία των παρακάτω μαθημάτων ως μέλος ΔΕΠ:  

 Γενική Κοινωνική Εργασία (Υποχρεωτικό) 
 Συμβουλευτική ενηλίκων στην κοινωνική εργασία (Επιλεγόμενο) 
 Επίβλεψη μιας πτυχιακής εργασίας  

 
Ακαδημαϊκό έτος 2021-2022 
(Χειμερινό Εξάμηνο) Διδασκαλία των παρακάτω μαθημάτων ως μέλος ΔΕΠ:  

 Κοινωνική Εργασία στις Εξαρτήσεις (Υποχρεωτικό) 
 Εισαγωγή στην Κοινωνική Εργασία - Άσκηση Πράξης (τρεις διαφορετικές ομάδες) 
 Πρακτική Άσκηση-Εποπτεία ΙΙΙ (Υποχρεωτικό) 
 Επίβλεψη δύο πτυχιακών εργασιών  

 
 (Εαρινό Εξάμηνο) Διδασκαλία των παρακάτω μαθημάτων ως μέλος ΔΕΠ:  

 Γενική Κοινωνική Εργασία (Υποχρεωτικό) 
 Συμβουλευτική ενηλίκων στην κοινωνική εργασία (Επιλεγόμενο) 
 Επίβλεψη μιας πτυχιακής εργασίας  

 
Ακαδημαϊκό έτος 2020-2021 
(Χειμερινό Εξάμηνο) Διδασκαλία του παρακάτω μαθήματος ως εντεταλμένη διδάσκουσα 
ΠΔ 407/80:  

 Κοινωνική Εργασία στις Εξαρτήσεις (Υποχρεωτικό) 
 Επίβλεψη πτυχιακής εργασίας 

 
Στο Τμήμα Ψυχολογίας (Πανεπιστήμιο Κρήτης, Σχολή Κοινωνικών Επιστημών) ως 
μέλος του Εργαστηριακού Διδακτικού Προσωπικού (Ε.ΔΙ.Π.) με γνωστικό 
αντικείμενο: «Ψυχ ολογία  των Ε ξαρτή σεων».   
 
Ακαδημαϊκό έτος 2020-2021 
(Χειμερινό εξάμηνο) Διδασκαλία των παρακάτω μαθημάτων: 

 Ποιοτική μεθοδολογία στις Κοινωνικές    Επιστήμες (επιλεγόμενο) 
 Θεραπευτικές Κοινότητες (Σεμινάριο) 
 Εξαρτήσεις & Ειδικοί Πληθυσμοί (Σεμινάριο) 

 
Ακαδημαϊκό έτος 2019-2020 
(Χειμερινό εξάμηνο) Διδασκαλία των παρακάτω μαθημάτων: 

 Ποιοτική μεθοδολογία στις Κοινωνικές Επιστήμες (επιλεγόμενο) 
 Θεραπευτικές Κοινότητες (Σεμινάριο) 
 Εξαρτήσεις & Ειδικοί Πληθυσμοί (Σεμινάριο) 

 
(Εαρινό εξάμηνο) Διδασκαλία των παρακάτω μαθημάτων: 

 Ψυχολογία των Εξαρτήσεων (Επιλεγόμενο) 
 Παραγωγή και Ανάλυση Ποιοτικών Δεδομένων Έρευνας (Εργαστήριο)  
 Εξαρτήσεις & Ειδικοί Πληθυσμοί (Σεμινάριο) 
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Ακαδημαϊκό έτος 2018-2019 
(Χειμερινό εξάμηνο) Διδασκαλία των παρακάτω μαθημάτων: 

 Ποιοτική μεθοδολογία στις Κοινωνικές Επιστήμες (Επιλεγόμενο) 
 Θεραπευτικές Κοινότητες (Σεμινάριο) 
 Εξαρτήσεις & Ειδικοί Πληθυσμοί (Σεμινάριο) 

 
(Εαρινό εξάμηνο) Διδασκαλία των παρακάτω μαθημάτων: 

 Ψυχολογία των Εξαρτήσεων (Επιλεγόμενο) 
 Θεραπευτικές Κοινότητες (Σεμινάριο) 

 
Ακαδημαϊκό έτος 2017-2018 
(Χειμερινό εξάμηνο) Διδασκαλία των παρακάτω μαθημάτων: 

 Ποιοτική μεθοδολογία στις Κοινωνικές   Επιστήμες (Επιλεγόμενο) 
 
(Εαρινό εξάμηνο) Διδασκαλία των παρακάτω μαθημάτων: 

 Ψυχολογία των Εξαρτήσεων (Επιλεγόμενο) 
 Εξαρτήσεις & Ειδικοί Πληθυσμοί (Σεμινάριο)  
 Θεραπευτικές Κοινότητες (Σεμινάριο) 

 
Στο Τμήμα Κοινωνικής Εργασίας (ΤΕΙ Κρήτης, Σχολή ΣΕΥ/πρώην ΣΕΥΠ) 
 
Ακαδημαϊκό έτος 2016-2017 
(Εαρινό εξάμηνο) Ανάθεση διδασκαλίας του μαθήματος: 

 Κοινωνική Εργασία στις Εξαρτήσεις (Επιλεγόμενο) 
 Επίβλεψη πτυχιακής εργασίας.  

 
Ακαδημαϊκό έτος 2015-2016 
(Εαρινό εξάμηνο) Ανάθεση διδασκαλίας του μαθήματος:  

 Κοινωνική   Εργασία στις Εξαρτήσεις (Επιλεγόμενο) 
 Επίβλεψη μιας πτυχιακής εργασίας 

 
Ακαδημαϊκό έτος 2014-2015 
(Εαρινό εξάμηνο) Ανάθεση διδασκαλίας του παρακάτω μαθήματος:  

 Κοινωνική Εργασία στις Εξαρτήσεις (Επιλεγόμενο)  
 Επίβλεψη μιας πτυχιακής εργασίας 

 
Ακαδημαϊκό έτος 2012-2013  
(Χειμερινό εξάμηνο) Ανάθεση διδασκαλίας των παρακάτω μαθημάτων:  

 Θεωρητικές Προσεγγίσεις στην Κοινωνική Εργασία (Υποχρεωτικό)  
 Μεθοδολογία Γενικής Κοινωνικής Εργασίας (Υποχρεωτικό) 
 Επίβλεψη μιας πτυχιακής εργασίας 

 
 (Εαρινό εξάμηνο) Ανάθεση διδασκαλίας των παρακάτω μαθημάτων: 

 Μεθοδολογία   Γενικής Κοινωνικής Εργασίας» (Υποχρεωτικό)  
  Μεθοδολογία Γενικής Κοινωνικής Εργασίας (Εργαστηριακό)  
 Επίβλεψη μιας  πτυχιακής εργασίας 
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ΔΙΔΑΚΤΙΚΟ ΕΡΓΟ ΣΕ ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ  ΣΠΟΥΔΩΝ                                                     ΙΙ                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             
 
Στο Τμήμα Κοινωνικής Εργασίας (Σχολή Επιστημών Υγείας, Ελληνικό Μεσογειακό 
Πανεπιστήμιο) και στο μεταπτυχιακό πρόγραμμα σπουδών «διαμεθοδικές 
κοινωνικές παρεμβάσεις σε καταστάσεις κρίσης» 
 
Ακαδημαϊκό έτος 2023-2024 
(Χειμερινό Εξάμηνο) Υπεύθυνη για την οργάνωση και την υλοποίηση του μαθήματος:  
Μεθοδολογία κοινωνικής έρευνας (Ποιοτική και Ποσοτική Ανάλυση). Στο πλαίσιο του 
μαθήματος πραγματοποίησα επτά τρίωρες διαλέξεις για ζητήματα ποιοτικής μεθοδολογίας 
έρευνας  
 
Στο Τμήμα Ψυχολογίας (Σχολή Επιστημών Υγείας, Ελληνικό Μεσογειακό 
Πανεπιστήμιο) και στο μεταπτυχιακό πρόγραμμα σπουδών «Κλινικές 
Παρεμβάσεις στις Εξαρτήσεις».  
 
Ακαδημαϊκό έτος 2018-2019  
(Εαρινό εξάμηνο) Διδασκαλία του μαθήματος «Έρευνα: Ποιοτική μεθοδολογία στη 
μελέτη των   εξαρτήσεων» ως μέλος του Εργαστηριακού Διδακτικού Προσωπικού (ΕΔΙΠ).  
 
Ακαδημαϊκό έτος 2016-2017  
(Εαρινό εξάμηνο) Διδασκαλία του μαθήματος «Έρευνα: Ποιοτική μεθοδολογία στη 
μελέτη των   εξαρτήσεων» 

Διδασκαλία σε προγράμματα μεταπτυχιακών σπουδών κατόπιν πρόσκλησης 
 
Στο Τμήμα Κοινωνικής Εργασίας, Ελληνικό Μεσογειακό Πανεπιστήμιο, Σχολή 
Επιστημών Υγείας (ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΠΟΥΔΩΝ «ΔΙΑΜΕΘΟΔΙΚΕΣ 
ΚΟΙΝΩΝΙΚΕΣ ΠΑΡΕΜΒΑΣΕΙΣ ΣΕ ΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ ΚΡΙΣΗΣ» ) 
 
Εαρινό Εξάμηνο 2023-2024. Πραγματοποίηση δύο τρίωρων εισηγήσεων στο πλαίσιο του 
μαθήματος «Κοινωνική Εργασία στην πρόληψη και αντιμετώπιση προβλημάτων υγείας και 
Ψυχικής Υγείας». Θέμα εισηγήσεων «Ψυχοκοινωνικές παρεμβάσεις στις  
εξαρτήσεις  από αλκοόλ και  ψυχοδραστικές  ουσίες :  σύγχρονες  προκλήσεις για  
τους κοινωνικούς λειτουργούς»  (6 ώρες , 4 & 11 Απριλίου 2024).   
 
Χειμερινό εξάμηνο 2018-2019: Διδασκαλία στο ΠΜΣ με τίτλο «Διαμεθοδικές Κοινωνικές 
Παρεμβάσεις σε Καταστάσεις Κρίσης» (Τμήμα Κοινωνικής Εργασίας, ΤΕΙ Κρήτης).  

Α) Εισήγηση στο πλαίσιο του μαθήματος Κριτική & ριζοσπαστική κοινωνική εργασία: 
πρόληψη και αντιμετώπιση καταστάσεων κρίσης. Τίτλος διάλεξης: Κριτική Κοινωνική 
Εργασία, Ποιοτική Έρευνα και Φύλο (3 ώρες: 8 Νοεμβρίου 2018). 
Β) Εισήγηση στο πλαίσιο του μαθήματος Κοινωνική εργασία και προαγωγή της υγείας και 
ψυχικής υγείας. Τίτλος εισήγησης: Κίνδυνοι κατά την άσκηση της κοινωνικής εργασίας για 
τους/τις επαγγελματίες και αναστοχαστικές πρακτικές για την αντιμετώπισή τους (3 ώρες: 
9 Ιανουαρίου 2019). 
 
Στο Τμήμα Κοινωνικής Εργασίας, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης  
(ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΠΟΥΔΩΝ «ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΕΡΓΑΣΙΑ ΣΤΗΝ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 
- ΕΝΤΑΞΗ ΕΤΕΡΟΤΗΤΩΝ» ) 
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Χειμερινό εξάμηνο 2023-2024: Διδασκαλία στο ΠΜΣ με τίτλο «Κοινωνική Εργασία στην 
Εκπαίδευση - Ένταξη Ετεροτήτων». Πραγματοποίηση εισήγησης στο πλαίσιο του 
μαθήματος «Κοινωνική Εργασία σε ένα σχολείο για όλους: θεωρητικές προσεγγίσεις και 
εφαρμογές συμβουλευτικής».  Θέμα εισήγησης:  Κοινωνική Εργασία & Ποιοτική 
Μεθοδολογία Έρευνας στην Εκπαίδευση: Χτίζοντας Ερευνητικά Ερωτήματα» 
(3 ώρες , 12 Ιανουαρίου 2024).   
 
Χειμερινό εξάμηνο 2022-2023: Διδασκαλία στο ΠΜΣ με τίτλο «Κοινωνική Εργασία στην 
Εκπαίδευση - Ένταξη Ετεροτήτων». Πραγματοποίηση εισήγησης στο πλαίσιο του 
μαθήματος «Κοινωνική Εργασία σε ένα σχολείο για όλους: θεωρητικές προσεγγίσεις και 
εφαρμογές συμβουλευτικής».  Θέμα εισήγησης:  Κοινωνική Εργασία & Ποιοτική 
Μεθοδολογία Έρευνας στην Εκπαίδευση: Χτίζοντας Ερευνητικά Ερωτήματα»  
(3 ώρες , 9  Δεκεμβρίου 2022).   
 
Χειμερινό εξάμηνο 2021-2022: Διδασκαλία στο ΠΜΣ με τίτλο «Κοινωνική Εργασία στην 
Εκπαίδευση - Ένταξη Ετεροτήτων». Πραγματοποίηση εισήγησης στο πλαίσιο του 
μαθήματος «Εργαστήριο δεξιοτήτων Σχολικής Κοινωνικής Εργασίας: δημιουργικότητα, 
τέχνη, διαπολιτισμικές δεξιότητες και αναστοχασμός». Θέμα εισήγησης: «Κοινωνική 
Εργασία στην Εκπαίδευση: Χτίζοντας ερευνητικά ερωτήματα» (3 ώρες, 3 Δεκεμβρίου 2021).  
 
Χειμερινό εξάμηνο 2020-2021: Διδασκαλία στο ΠΜΣ με τίτλο «Κοινωνική Εργασία στην 
Εκπαίδευση - Ένταξη Ετεροτήτων». Θέμα εισήγησης: «Κοινωνική Εργασία & Ποιοτική 
Έρευνα στην Ειδική Εκπαίδευση. Η σημασία της αναστοχαστικότητας των κοινωνικών 
λειτουργών ως ερευνητών/ερευνητριών» (3 ώρες, 12 Ιανουαρίου 2021).  
 
Στο Τμήμα Κοινωνικής Διοίκησης, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης  
(ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΠΟΥΔΩΝ «ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΕΡΓΑΣΙΑ ΣΤΗΝ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 
- ΕΝΤΑΞΗ ΕΤΕΡΟΤΗΤΩΝ» ) 
 
Χειμερινό εξάμηνο 2014-2015: Διδασκαλία κατόπιν πρόσκλησης στο μάθημα «Μέθοδοι 
κοινωνικής έρευνας (ποιοτική ανάλυση)» του ΠΜΣ «Κοινωνική Πολιτική και Κοινωνική 
Εργασία». Θέμα εισήγησης: «NVIVO10 Research Software for analysis and insight» (12 
ώρες: 13-14 Δεκεμβρίου 2014).  
 
Χειμερινό Εξάμηνο   2009-2010:  Διδασκαλία   κατόπιν   πρόσκλησης   στο   ΠΜΣ «Κοινωνική 
Πολιτική και Κοινωνική Εργασία». Θέμα εισήγησης: Το πλαίσιο και οι αρχές της 
ενδυναμωτικής-φεμινιστικής προσέγγισης στην κοινωνική εργασία (6 ώρες: 19/1/2010 - 
22/1/2010).  
 
Στο Τμήμα Κοινωνιολογίας, της Σχολής Κοινωνικών Επιστημών του Πανεπιστήμιο 
Αιγαίου & Τμήμα Εικαστικών και Εφαρμοσμένων Τεχνών της Σχολής Καλών Τεχνών 
του Πανεπιστημίου Δυτικής Μακεδονίας (ΣΤΟ ΔΥΙΔΡΥΜΑΤΙΚΟ ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΟ 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΠΟΥΔΩΝ: ΕΦΑΡΜΟΣΜΕΝΗ – ΚΛΙΝΙΚΗ ΚΟΙΝΩΝΙΟΛΟΓΙΑ ΚΑΙ 
ΤΕΧΝΗ». 
 
Εαρινό εξάμηνο 2021-2022: Διδασκαλία κατόπιν πρόσκλησης στο πλαίσιο του μαθήματος 
«Θεωρία και Μέθοδοι Ανάλυσης στην Κοινωνική Έρευνα ΙΙ». Θέμα εισήγησης:  «Η 
βιογραφική-αφηγηματική προσέγγιση στη μελέτη των εξαρτήσεων»  (3 ώρες, 27 Μαρτίου 
2022).  
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ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣ ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ ΩΣ ΕΙΣΗΓΗΤΡΙΑ                                                          i  

Α. ΕΙΣΗΓΗΣΗ ΣΕ ΠΑΓΚΟΣΜΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΜΕ ΚΡΙΤΕΣ   
25 Ιουνίου – 1η Ιουλίου 2023. Θέμα εισήγησης  “Conducting Qualitative Research in the field of 
drug dependence: Emotional risks and the vulnerability of the Researcher”. Τίτλος Συνεδρίου 
“Resurgent Authoritarianism: Sociology of New Entanglements of Religions, Politics and 
Economies (XX ISA WORLD CONFERENCE)”. Διοργανωτής: International Sociological 
Association (Διεθνής Κοινωνιολογική Ένωση). Τόπος διεξαγωγής Συνεδρίου: Μελβούρνη, 
Αυστραλία.  

Β. ΕΙΣΗΓΗΣΕΙΣ ΣΕ ΔΙΕΘΝΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΜΕ ΚΡΙΤΕΣ 
 
Β1. Εισηγήσεις σε Ευρωπαϊκά Συνέδρια με κριτές 
1-3 Οκτωβρίου 2025. Θέμα εισήγησης: “Studying the familiar: Emotions and challenges for 
qualitative researchers who have dual roles in the field of substance use treatment”. 36ο Ετήσιο 
Συνέδριο της European Society for Social Drug Research. Τόπος διεξαγωγής Συνεδρίου: 
Πράγα, Τσεχία.  
 
4-6 Σεπτεμβρίου 2024. Θέμα εισήγησης: “Wearing two hats when conducting biographical 
research: Therapists as researchers in the field of substance use and addiction”. Τίτλος 
Συνεδρίου “Biographical research quo vadis? New and recurring challenges in the study of life 
histories and social change”. Διοργάνωση: ELTE University, Διεθνής Κοινωνιολογική Ένωση 
(ISA) (RC 38 “Biography and Society”) και CEU-Democracy Institute με την υποστήριξη της 
Sektion Biographieforschung της Γερμανικής Κοινωνιολογικής Ένωσης (DGS). Τόπος 
διεξαγωγής Συνεδρίου: Βουδαπέστη (ELTE University), Ουγγαρία.  
 
13-15 Σεπτεμβρίου 2021. Τίτλος εισήγησης: Domestic violence and substance use. Case study 
Greece. European Conference in Domestic Violence (ECDV), Σλοβενία, Λιουμπλιάνα (online)  
 
19-20 Σεπτεμβρίου 2019. Τίτλος εισήγησης: Gender in bracketing. Women’s voices in male 
dominated therapeutic communities. Διοργάνωση: European Federation of Therapeutic 
Communities (EFTC), Θεσσαλονίκη.  

Β2. Συμμετοχή σε διεθνή συνέδρια και σε συνέδρια με διεθνή συμμετοχή με κριτές 
που έλαβαν χώρα στην Ελλάδα. 

22-23 Νοεμβρίου 2024. Τίτλος εισήγησης «Ενδοσυντροφική βία και χρήση ουσιών: εμπόδια, 
διευκολυντές & προαπαιτούμενα για την ανίχνευση του προβλήματος στις κοινωνικές 
υπηρεσίες». Συνέδριο με διεθνή συμμετοχή. Tίτλος συνεδρίου «Κοινωνική εργασία στην 
εποχή των ‘ρευστών βεβαιοτήτων’: Συνδέοντας την εμπειρία από το πεδίο με την έρευνα». 
Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής (Σύνδεσμος Κοινωνικών Λειτουργών) & Σύνδεσμος 
Κοινωνικών Λειτουργών. Τμήμα Κοινωνικής Εργασίας, Αθήνα.  
 

 
8-11 Μαΐου 2025: Τίτλος εισήγησης: “Νεότητα και υπερβολική πόση αλκοόλ: Έμφυλες 
προεκτάσεις”. 11ο Διεθνές Επιστημονικό Συνέδριο, με θέμα: Κοινότητες δημιουργίας - 
Συμμετοχή και πρωτοβουλία στις θεσμικές συλλογικότητες: Κοινωνία, εκπαίδευση, πολιτική 
διαβούλευση. Διοργάνωση: Ινστιτούτο Ανθρωπιστικών και Κοινωνικών Επιστημών 
(Ι.Α.Κ.Ε.), Ηράκλειο Κρήτης. Διοργάνωση: Ινστιτούτο Ανθρωπιστικών και Κοινωνικών 
Επιστημών (Ι.Α.Κ.Ε.), Ηράκλειο Κρήτης.  
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26-28 Μαΐου 2023. Τίτλος εισήγησης: Η χρήση ουσιών και αλκοόλ στις συντροφικές σχέσεις. 
Εισήγηση σε συνεργασία με Τοντοροβιτς, Θ., Νικολακακη, Στ. στο 9ο Διεθνές Συνέδριο με 
τίτλο «Πολίτης, εκπαίδευση και πολιτική συμμετοχή – Διαμορφώνοντας ενεργούς πολίτες 
στην εποχή της τεχνητής νοημοσύνης». Διοργάνωση: Ινστιτούτο Ανθρωπιστικών και 
Κοινωνικών Επιστημών (Ι.Α.Κ.Ε.), Ηράκλειο Κρήτης.  
 
22-23 Ιουνίου 2012. Τίτλος εισήγησης «Μορφές πειθάρχησης του γυναικείου σώματος στις 
θεραπευτικές κοινότητες». Εισήγηση στο Πανελλήνιο Διεπιστημονικό Συνέδριο με Διεθνή 
Συμμετοχή: «Η απούσα παρουσία του σώματος στις κοινωνικές επιστήμες, την τέχνη, την 
εκπαίδευση και τις επιστήμες υγείας: μεθοδολογικά ζητήματα και νέες προοπτικές». 
Διοργάνωση: Πανεπιστήμιο Κρήτης, Σχολή Επιστημών της Αγωγής, Παιδαγωγικό Τμήμα 
Προσχολικής Εκπαίδευσης, Ρέθυμνο.  
 

3-5 Δεκεμβρίου 2004. Τίτλος εισήγησης “Women drug users: A narrative study of lives”. 

Εισήγηση στο 1ο Διεθνές Συνέδριο με θέμα «Quality of life and Psychology». Διοργάνωση: 
Ψυχολογική Εταιρεία Βορείου Ελλάδα, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Τμήμα 
Ψυχολογίας, Τμήμα Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού, Θεσσαλονίκη.  

 

Γ. Συμμετοχή με εισήγηση σε BLENDED INTENSIVE PROGRAMME (BIP - ERASMUS)  
12-19 Απριλίου 2024. Τίτλος εισήγησης “Stigma, mental distress, and substance use in late 
capitalism: Challenges for social workers working with families”.  Η εισήγηση έγινε στο πλαίσιο 
του Εντατικού προγράμματος Erasmus με τίτλο: «Children and families in an era of 
uncertainties: Challenges and Critical Perspectives for Social Interventions with Diversities. Το 
πρόγραμμα οργανώθηκε από το Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης (Τμήμα Κοινωνικής 
Εργασίας) και έλαβε χώρα στην Κομοτηνή.  

 
Δ. Εισήγηση σε συνέδρια, ημερίδες και επιστημονικές συναντήσεις στην Ελλάδα.  
 

12 – 13 Δεκεμβρίου 2024. Τίτλος εισήγησης  «Διττοί ρόλοι στο πεδίο: Συναισθήματα και ηθικά 
διλήμματα των επαγγελματιών που κάνουν έρευνα με τους λήπτες των υπηρεσιών τους». 
Εισήγηση σε Πανελλήνιο Συνέδριο (κατόπιν πρόσκλησης) με τίτλο «Κοινωνική Εργασία και 
Σύγχρονες Προκλήσεις: Διαμεθοδικές Προσεγγίσεις και Διεπιστημονικότητα». Το Συνέδριο 
έλαβε χώρα στις εγκαταστάσεις του Επιμελητηρίου Ηρακλείου. Διοργάνωση: Περιφερειακό 
Τμήμα ΣΚΛΕ, Κρήτης, Ελληνικό Μεσογειακό Πανεπιστήμιο (Τμήμα Κοινωνικής Εργασίας), 
Περιφέρεια Κρήτης. 
 

11-12 Οκτωβρίου 2024. Τίτλος εισήγησης «Στίγμα, ψυχική δυσφορία και εξαρτήσεις». 
Εισήγηση σε Πανελλήνιο Συνέδριο (κατόπιν πρόσκλησης) με τίτλο «Το μέλλον της κοινωνικής 
εργασίας: από τη συνηγορία στην αυτοεκπροσώπηση». Το συνέδριο έλαβε χώρα στις 
εγκαταστάσεις της Διεθνούς Έκθεσης Θεσσαλονίκης. Διοργάνωση: Σύνδεσμος Κοινωνικών 
Λειτουργός Ελλάδας (ΣΚΛΕ) και Περιφερειακό Συμβούλιο ΣΚΛΕ Κεντρικής Μακεδονίας.  
 

31 Μαΐου 2024. Τίτλος εισήγησης «Εξαρτήσεις». Εισήγηση σε ημερίδα στο πλαίσιο του 
προγράμματος με τίτλο «Δράσεις ενάντια στις επικίνδυνες συμπεριφορές, την 
παραβατικότητα και την χρήση ουσιών από εφήβους. Παρέμβαση στο άτομο, την οικογένεια, 
το σχολείο, την κοινότητα». Η ημερίδα έλαβε χώρα στις εγκαταστάσεις του Ελληνικού 
Μεσογειακού Πανεπιστημίου στο Ηράκλειο. Διοργάνωση Τμήμα Κοινωνικής Εργασίας, 
Εργαστήριο Εφαρμοσμένης Κοινωνικής Έρευνας και Κοινωνικής Εργασίας (SoRSoW), 
Διεύθυνση Κοινωνικής Μέριμνας της Περιφέρειας Κρήτης.  
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10 Νοεμβρίου 2023. Τίτλος εισήγησης «Φύλο και υπερβολική πόση αλκοόλ στις κοινωνίες της 
ύστερης νεοτερικότητας». Εισήγηση στην ημερίδα με τίτλο Δίπλα στους ευάλωτους τις κοινότητας: 
«Κινητές» παρεμβάσεις υποστήριξης, που οργανώθηκε από την Κινητή Μονάδα Ηρακλείου και το 
θεραπευτικό πρόγραμμα ΚΕΘΕΑ-Αριάδνη στο Ηράκλειο Κρήτης.  
 
30 Σεπτεμβρίου 2022. Τίτλος εισήγησης «Κοινωνικό στίγμα, ψυχική δυσφορία και χρήση 
ουσιών: Σύγχρονες προκλήσεις για το θεραπευτικό προσωπικό στο πεδίο των εξαρτήσεων». 
Εισήγηση στην ημερίδα με τίτλο «Εξάρτηση και ψυχική υγεία: νέα δεδομένα, προκλήσεις και 
προοπτικές», που οργανώθηκε από το θεραπευτικό πρόγραμμα ΚΕΘΕΑ-Αριάδνη και τη 
Μονάδα Ψυχιατρικής Συννοσηρότητας στο Ηράκλειο Κρήτης. 
https://www.kethea.gr/nea/imerida-apo-kethea-ariadni-gia-tin-eksartisi-psychiki-ygeia/   
 
11-12 Οκτωβρίου 2018. Τίτλος εισήγησης «Ποιοτική έρευνα στο πεδίο των εξαρτήσεων: 

διλήμματα, προκλήσεις και προβληματισμοί». 8ο Πανελλήνιο Συνέδριο Μονάδων Κοινωνικής 
Πρόνοιας «Επ’ Αρωγή». Διοργάνωση: Κέντρο Κοινωνικής Πρόνοιας Περιφέρειας Κρήτης, 
Ρέθυμνο.  
 
13 Ιανουαρίου 2018. Τίτλος εισήγησης «Αναδεικνύοντας τα ‘δυνατά’ σημεία: Κοινωνική 
εργασία και συμβουλευτική γονέων στο σχολείο». Εισήγηση στην Ημερίδα με τίτλο «Ολιστική 
και Διεπιστημονική Προσέγγιση της Ποιότητας Ζωής στην Υγεία και την Ασθένεια», που 
οργανώθηκε από το Εργαστήριο Διεπιστημονικής Προσέγγισης για τη Βελτίωση της 
Ποιότητας Ζωής του Τμήματος Κοινωνικής Εργασίας (ΤΕΙ Κρήτης) στο Εμπορικό και 
Βιομηχανικό Επιμελητήριο Ηρακλείου.  
 
12-13 Οκτωβρίου 2017. Τίτλος εισήγησης «Σχεδιασμός και υλοποίηση προγραμμάτων 
ποιοτικής έρευνας σε φορείς κοινωνικής παρέμβασης: η συμβολή τους στον αναστοχασμό των 
επαγγελματιών». Οργάνωση Εργαστηρίου σε Συνεργασία με τον Αναπλ. Καθηγητή του 

Πανεπιστημίου Κρήτης Γιώργο Τσιώλη. 7ο Πανελλήνιο Συνέδριο Μονάδων Κοινωνικής 
Πρόνοιας «Επ’ Αρωγή». Διοργάνωση: Κέντρο Κοινωνικής Πρόνοιας Περιφέρειας Κρήτης. 
Χανιά.  
 
17-18 Μαρτίου 2017. Τίτλος εισήγησης: «Το φύλο σε παρένθεση: Φωνές γυναικών σε 
ανδροκρατούμενα προγράμματα απεξάρτησης». Εισήγηση στο 2ο Μετεκπαιδευτικό 
Επιστημονικό Συμπόσιο Κοινωνικής Εργασίας με Διεθνή Συμμετοχή (Τίτλος Συμποσίου 
«Κοινωνική Εργασία για την κοινωνική δικαιοσύνη και την κοινωνική αλλαγή: 
ενδυναμώνοντας ανθρώπους και κοινότητες» που διοργανώθηκε από το ΤΕΙ Αθήνας (Τμήμα 
Κοινωνικής Εργασίας) σε συνεργασία με τον Σύνδεσμο Κοινωνικών Λειτουργών Ελλάδας 
(ΣΚΛΕ) και την Εθνική Συνομοσπονδία Ατόμων με Αναπηρίες(ΕΣΑΜΕΑ).  
 
21 Οκτωβρίου 2016. Τίτλος εισήγησης «Αποδομώντας την αναπαράσταση της 
‘ψυχαναλύτριας’: Το χτίσιμο της σχέσης ερευνήτριας-ερευνωμένων στο πεδίο της θεραπείας 
των εξαρτήσεων». Εισήγηση στο σεμινάριο-συνέδριο «Ζητήματα Μεθοδολογίας της έρευνας 
στις Κοινωνικές επιστήμες» που διοργανώθηκε από το Τμήμα Κοινωνιολογίας 
(Πανεπιστήμιο Κρήτης) στο Ρέθυμνο.  
 
8 Μαΐου 2014. Τίτλος εισήγησης: «Μαθαίνω, αγαπώ, προστατεύω τον εαυτό μου: Είμαι 
δυνατός!» Παρουσίαση Προγράμματος Αγωγής Υγείας που υλοποιήθηκε στο 1ο Ειδικό 
Δημοτικό Σχολείο Ρεθύμνου με στόχο την πρόληψη της σεξουαλικής κακοποίησης παιδιών 

https://www.kethea.gr/nea/imerida-apo-kethea-ariadni-gia-tin-eksartisi-psychiki-ygeia/
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και νέων με αναπηρία στο 4ο Φεστιβάλ μαθητικής δημιουργίας. Διοργάνωση: Διεύθυνση 
Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ν. Ρεθύμνου, Ρέθυμνο.  
 
16 Ιουνίου 2013. Τίτλος εισήγησης «Η συμβολή της κοινωνικής εργασίας στο ειδικό σχολείο: 
Το αίτημα της ενδυνάμωσης του μαθητή με αναπηρία και της οικογένειάς του». Εισήγηση σε 
διημερίδα με θέμα: «Κοινωνική Εργασία στην Εκπαίδευση και η εκπαίδευση στην Κοινωνική 
Εργασία την εποχή της κρίσης». Διοργάνωση: Τμήμα Κοινωνικής Διοίκησης, Δημοκρίτειο 
Πανεπιστήμιο Θράκης. Κομοτηνή.  
 

23-26 Νοεμβρίου 2007. Τίτλος εισήγησης: Η συγκρότηση της έμφυλης ταυτότητας στη 
θεραπεία απεξάρτησης ουσιοεξαρτημένων γυναικών. Εισήγηση στο σεμινάριο-συνέδριο 
«Ζητήματα Μεθοδολογίας της έρευνας στις Κοινωνικές επιστήμες» που διοργανώθηκε από το 
Τμήμα Κοινωνιολογίας (Πανεπιστήμιο Κρήτης). Ρέθυμνο.  

 
19-21 Οκτωβρίου 2007. Τίτλος εισήγησης «Η ενδυναμωτική-φεμινιστική έρευνα στην 
κοινωνική εργασία. Μια ποιοτική διερεύνηση της θεραπείας των ουσιοεξαρτημένων 
γυναικών». Εισήγηση στο πανελλήνιο συνέδριο με θέμα «Κοινωνική Πολιτική, κοινωνική 
διοίκηση, κοινωνική εργασία και κοινωνική παρέμβαση: Παρούσα κατάσταση και μελλοντικές 
τάσεις και προοπτικές». Διοργάνωση: Τμήμα Κοινωνικής Διοίκησης, Δημοκρίτειο 
Πανεπιστήμιο Θράκης, Κομοτηνή.  
 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΑ ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΣΕ ΙΔΡΥΜΑΤΙΚΑ ΕΡΓΑ   

 
Τίτλος Υποέργου: Κέντρο Υποστήριξης Διδασκαλίας και Μάθησης Ελληνικού Μεσογειακού 
Πανεπιστημίου (2023-2027). Δικαιούχος: 1020207 - ΕΙΔΙΚΟΣ ΛΟΓΑΡΙΑΣΜΟΣ ΚΟΝΔΥΛΙΩΝ 
ΕΡΕΥΝΑΣ ΕΛΛΗΝΙΚΟΥ ΜΕΣΟΓΕΙΑΚΟΥ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ. Είδος υποέργου: Επιχορήγηση 
για εκτέλεση υποέργου με ιδία μέσα. Budget: 104.000Ευρώ.  

 

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ  
 
23/6/2023 – 14/3/2024. Συμμετοχή σε έργο με αμοιβή. Τίτλος: «Δράσεις ενάντια στις 
επικίνδυνες συμπεριφορές, την παραβατικότητα και την χρήση ουσιών από εφήβους. 
Παρέμβαση στο άτομο, την οικογένεια και την κοινότητα».  Αντικείμενο: Συμμετοχή στη 
δράση 1α «Δράσεις πρόληψης, ενημέρωσης και ευαισθητοποίησης για τις επικίνδυνες 
συμπεριφορές και την παραβατικότητα νέων και ανηλίκων με παρεμβάσεις στη σχολική 
κοινότητα. Παρέμβαση σε μαθητές». Επιστημονικά Υπεύθυνη: κ. Νικολέτα Ράτσικα. Φορείς 
υλοποίησης Περιφέρεια Κρήτης και Ελληνικό Μεσογειακό Πανεπιστήμιο (ΕΛΜΕΠΑ). 
 
02/11/2022 έως 31/12/2022: Συμμετοχή σε ερευνητικό πρόγραμμα με αμοιβή. Τίτλος 
ερευνητικού προγράμματος «Digitised Education of Parents for Children Protection - 
DEPCIP». Επιστημονικά Υπεύθυνη: κ. Νικολέτα Ράτσικα. Το πρόγραμμα  χρηματοδοτείται 
από την Ευρωπαϊκή Επιτροπή στο πλαίσιο του Key Action2 με αρ. Συμβολαίου 2019-TR01-
KA204-077577 και έχει ως Συντονιστή την οντότητα "DUMLUPINAR UNIVERSITESI". Στο 
πλαίσιο του έργου συμμετείχα σε δύο διεθνείς συναντήσεις που έλαβαν χώρα στις 5 & 6 
Δεκεμβρίου στο Πανεπιστήμιο Bicocca (Μιλάνο, Ιταλία) με θέμα την παιδική κακοποίηση 
και παραμέληση.  
 
Από Οκτωβριο 2020 μέχρι Σεπτέμβριο 2023: Συμμετοχή σε ερευνητικό πρόγραμμα (μη 
χρηματοδοτούμενο) με τίτλο «Multicultural Study of Trauma Recovery» (MiStory). 
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Συντονιστής φορέας: Πανεπιστήμιο Michigan (Η.Π.Α.), Τμήμα Νοσηλευτικής, Καθηγήτρια 
Denise Saint Arnault. Συνεργαζόμενα εκπαιδευτικά ιδρύματα: ΕΛΜΕΠΑ (Τμήμα Κοινωνικής 
Εργασίας), University of Tokyo, University of Pennsylvania, Padua University, Istanbul 
University, University of Haifa, Tampere University. Η έρευνα έχει ως στόχο να μελετήσει και 
να κατανοήσει τη διαδικασία της επούλωσης του τραύματος μετά από άσκηση έμφυλης 
βίας σε γυναίκες, σε διεθνές επίπεδο.  

01/01/2007-31/05/2007. Συμμετοχή σε ερευνητικό πρόγραμμα με αμοιβή. Τίτλος 
ερευνητικού προγράμματος: «Ενέργειες υποστήριξης μειονοτικού μαθητικού πληθυσμού με 
ιδιαίτερα προβλήματα» (Ειδικός Λογαριασμός Ερευνών, Δ.Π.Θ.). Επιστημονικά υπεύθυνη: 
Θεανώ Καλλινικάκη. Τίτλος έργου: «Πληροφόρηση για τα εκπαιδευτικά δεδομένα 
μειονοτικών μαθητών και Εργαστήριο γυναικών». Καθήκοντα: α. Ανάπτυξη προσεγγίσεων 
Συμβουλευτικής Κοινωνικής Εργασίας σε ομάδες, β. Συμμετοχή σε προκαθορισμένες από 
την Ε.Υ. συναντήσεις εποπτείας, σχεδιασμού, ανατροφοδότησης, γ. Τήρηση ημερολογίου 
και σύνταξη εκθέσεων για κάθε μία συνεδρία ομάδας, δ. Σύνταξη εκθέσεων προόδου. 
 
14/11/2002 –14/12/2002. Συμμετοχή στην πανελλήνια επιδημιολογική έρευνα 
«Συμπεριφορά υγείας των μαθητών» για λογαριασμό του Ερευνητικού Πανεπιστημιακού 
Ινστιτούτου Ψυχικής Υγιεινής (ΕΠΙΨΥ). Καθήκοντα: Εργασία ως μέλος ομάδας ερευνητών 
με σκοπό τη συλλογή στοιχείων (ερωτηματολόγια) σε σχολεία της Πρωτοβάθμιας και της 
Δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης στην Ελλάδα.  
 

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΚΙΝΗΤΙΚΟΤΗΤΑΣ ERASMUS                                                                     .                                                                                                    

Κατά τη διάρκεια του προγράμματος κινητικότητας παρακολούθησα το θερινό σχολείο με 
τίτλο «Προώθηση των Ανθρωπίνων Δικαιωμάτων, της Δημοκρατίας και της Δικαιοσύνης: 
Μετασχηματισμός της Εκπαίδευσης, της Έρευνας και της Πρακτικής στην Κοινωνική 
Εργασία», το οποίο πραγματοποιήθηκε στο Τμήμα Κοινωνικής Εργασίας και Κοινωνικής 
Πολιτικής της Σχολής Κοινωνικών Επιστημών (Πανεπιστήμιο Τιράνων). Το πρόγραμμα 
κινητικότητας περιελάμβανε τη συμμετοχή ακαδημαϊκού προσωπικού, προπτυχιακών και 
μεταπτυχιακών φοιτητών και παρείχε ευκαιρίες εμπλοκής των συμμετεχόντων σε μια 
διεπιστημονική διερεύνηση του ρόλου της κοινωνικής εργασίας στην προώθηση της 
κοινωνικής δικαιοσύνης. 
 

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΑ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ                                                                                                    i   

 
Από Αύγουστο 2021 – έως σήμερα: Στο πλαίσιο των καθηκόντων μου ως μέλος του 
Διδακτικού Ερευνητικού Προσωπικού (ΔΕΠ) συμμετέχω στο θεσμοθετημένο    εργαστήριο 
«Εφαρμοσμένης Κοινωνικής Έρευνας & Κοινωνικής Εργασίας (Ελληνικό Μεσογειακό 
Πανεπιστήμιο, Τμήμα Κοινωνικής Εργασίας).  
 
Aπό Δεκέμβριο 2018 έως Αύγουστο 2021: Στο πλαίσιο των καθηκόντων μου ως μέλος του 
Εργαστηριακού Διδακτικού Προσωπικού συμμετείχα στο θεσμοθετημένο εργαστήριο 
«Ψυχολογία των Εξαρτήσεων» (Πανεπιστήμιο Κρήτης, Τμήμα Ψυχολογίας).  

 

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΤΡΙΜΕΛΗ ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΕΠΙΒΛΕΨΗΣ ΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΗΣ             Σ  
ΔΙΑΤΡΙΒΗΣ                                                                                                                                                                         Σ        

 
Αναγνώστου, Μαριάννα (2024, σε εξέλιξη). Οι παράγοντες που διαμεσολαβούν την σχέση 
μεταξύ Έμφυλης Βίας και Μετατραυματικής Ανάπτυξης. Υπό την επίβλεψη του κ. Γεώργιου 



15  

Τσίτσα. Τμήμα Οικονομίας και Βιώσιμης Ανάπτυξης. Σχολή Περιβάλλοντος, Γεωγραφίας και 
Εφαρμοσμένων Οικονομικών. Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο.   
 

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΕΠΤΑΜΕΛΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ  ΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΗΣ ΔΙΑΤΡΙΒΗΣ           

 
Κοκκίνη, Ελευθερία.  Τίτλος διδακτορικής διατριβής: «Εξάρτηση, θάνατος και πένθος: Οι 
επιπτώσεις του θανάτου στη διάρκεια της χρήσης και της θεραπείας». Υπό την επίβλεψη 
του κ. Χαράλαμπου Πουλόπουλου. Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, Τμήμα Κοινωνικής 
Εργασίας.  Ημερομηνία δημόσιας υποστήριξης: 28 Ιουνίου 2022.  
 

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΤΡΙΜΕΛΕΙΣ ΕΠΙΤΡΟΠΕΣ ΕΠΙΒΛΕΨΗΣ ΚΑΙ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΩΝ     
ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΣΤΗ ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΠΕΡΙΟΧΗ ΤΩΝ ΕΞΑΡΤΗΣΕΩΝ                                                                            
 

Καψή, Αγγελική, (2022). Το ζήτημα των κοινωνικών αναπαραστάσεων των εξαρτήσεων 
στον ελληνικό τύπο. ΠΜΣ «Αντιμετώπιση Εξαρτήσεων – Εξαρτησιολογία». Εθνικό & 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Ιατρική Σχολή. 
 
Ιωαννίδου, Νεφέλη (2021). ΄Αφηγήσεις στην επανένταξη’, πορεία, σημεία καμπής και 
ανακατασκευή της ταυτότητας. «ΔΠΜΣ Κλινικές Παρεμβάσεις στις Εξαρτήσεις». 
Πανεπιστήμιο Κρήτης, Τμήμα Ψυχολογίας.  
 
Κετικίδου, Ζωή (2021). Αφηγήσεις ατόμων που βρίσκονται στη 
φάση της κοινωνικής επανένταξης: εστιάζοντας στις οικογενειακές 
σχέσεις. «ΔΠΜΣ Κλινικές Παρεμβάσεις στις Εξαρτήσεις». Πανεπιστήμιο Κρήτης, Τμήμα 
Ψυχολογίας.  
 
ΕΠΙΒΛΕΨΗ ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΩΝ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΣΕ ΕΞΕΛΙΞΗ                                                                               Ν   
 
Σοφιανού, Αθηνά. Τίτλος: Από την εξουσία στο νόημα: Αναζητήσεις & αντιστάσεις στην 
ψυχιατρική ηγεμονία από επαγγελματίες υγείας. ΠΜΣ «Διαμεθοδικές Κοινωνικές Παρεμβάσεις 
σε Καταστάσεις Κρίσης» (σε εξέλιξη) 
 
Λουλούδη, Δόμνα. Τίτλος: Ενδοσυντροφική βία και χρήση ουσιών: μια ποιοτική μελέτη με 
κοινωνικούς λειτουργούς που εργάζονται με γυναίκες στη κοινότητα. ΠΜΣ «Διαμεθοδικές 
Κοινωνικές Παρεμβάσεις σε Καταστάσεις Κρίσης» (σε εξέλιξη) 
 
ΠΡΑΓΜΑΤΟΠΟΙΗΣΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΩΝ ΣΕΜΙΝΑΡΙΩΝ & ΕΠΟΠΤΕΙΑΣ ΣΕ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΕΣ         Σ                                                                                                                                                                                                          
 
16 Οκτωβρίου 2024 – έως 27 Νοεμβρίου: Παροχή εκπαίδευσης στο πλαίσιο προγράμματος 
του Κέντρου Επιμόρφωσης και Δια Βίου Μάθησης - ΚΕΔΙΒΙΜ του Ελληνικού Μεσογειακού 
Πανεπιστημίου σε επαγγελματίες κοινωνικούς λειτουργούς. Τίτλος προγράμματος 
«Εποπτεία Επαγγελματιών Κοινωνικών Λειτουργών» (επιστημονικά υπεύθυνη: Αικατερίνη 
Οικονόμου). Χρηματοδοτούμενο από τον Σύνδεσμο Κοινωνικών Λειτουργών Ελλάδος.  
 
23 Μαΐου 2024. Πραγματοποίηση εκπαιδευτικού σεμιναρίου μετά από πρόσκληση του 
Συνδέσμου Κοινωνικών Λειτουργών Ελλάδας και τη Συντακτική Ομάδα του Περιοδικού 
«Κοινωνική Εργασία - Επιθεώρηση Κοινωνικών Επιστημών». Θέμα εκπαιδευτικού 
σεμιναρίου: «Τα στάδια σχεδιασμού μιας ποιοτικής έρευνας στην κοινωνική εργασία». Το 
εκπαιδευτικό σεμινάριο έλαβε χώρα διαδικτυακά και είχε δίωρη διάρκεια.  
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26 Οκτωβρίου 2022. Πραγματοποίηση εκπαιδευτικού σεμιναρίου μετά από πρόσκληση των 
εργαζομένων του Ιατροπαιδαγωγικού Κέντρου του Βενιζέλειου  Νοσοκομείου. Θέμα 
εκπαιδευτικού σεμιναρίου: Εξαρτήσεις από ψυχοδραστικές ουσίες και αλκοόλ: Αναστοχασμός και 
κλινικές πρακτικές. Εισήγηση κατόπιν πρόσκλησης σε εκπαιδευτικό πρόγραμμα που οργανώνει 
το Ιατροπαιδαγωγικό Κέντρο. Το εκπαιδευτικό σεμινάριο έλαβε χώρα στις εγκαταστάσεις 
του Ιατροπαιδαγωγικού Κέντρου και είχε δίωρη διάρκεια.  
 
ΚΡΙΤΗΣ ΣΕ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΑ ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ                                                                                                                  Ο                                                         
Critical and Radical Social Work (Bristol University Press) 
Journal of Ethnicity in Substance Abuse ((Taylor & Francis) 
Journal of Substance Use (Taylor & Francis) 
Κοινωνική Εργασία – Επιθεώρηση Κοινωνικών Επιστημών (Σύνδεσμος Κοινωνικών 
Λειτουργών Ελλάδας) 
 

ΔΙΟΙΚΗΤΙΚO ΕΡΓΟ ΣΤΟ ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΜΕΣΟΓΕΙΑΚΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ                                                        Ο                                                                                   

 
Σε ιδρυματικές επιτροπές του Ελληνικού Μεσογειακού Πανεπιστημίου:  

 Συντονίστρια του Κέντρου Διδασκαλίας και Υποστήριξης της Μάθησης (ΚΕΔΙΜΑ) του 
Ελληνικού Μεσογειακού Πανεπιστημίου (από τον Σεπτέμβριου του 2023 μέχρι 
σήμερα).  

 Μέλος της Επιτροπής Ισότητας των Φύλων (Ε.Ι.Φ.) του Ελληνικού Μεσογειακού 
Πανεπιστημίου (από την απαρχή της ίδρυσής της μέχρι 28/2/2025) 

 Μέλος Επιτροπής Πρόσβασης Ατόμων με Αναπηρία και ατόμων με ειδικές 
εκπαιδευτικές ανάγκες του Ελληνικού Μεσογειακού Πανεπιστημίου (από 3/10/2024 
μέχρι σήμερα) 
 

 Στο Τμήμα Κοινωνικής Εργασίας του Ελληνικού Μεσογειακού Πανεπιστημίου 
 Ακαδημαϊκά υπεύθυνη για το Τμήμα Κοινωνικής Εργασίας (από 12/9/2025 έως 

σήμερα)  
 Μέλος της Συντονιστικής Επιτροπής του Προγράμματος Μεταπτυχιακών Σπουδών 

«Διαμεθοδικές Κοινωνικές Παρεμβάσεις σε καταστάσεις κρίσης» (από 13/12/2022 
έως σήμερα). 

 Μέλος της επιτροπής Κατατακτηρίων Εξετάσεων. Βαθμολογήτρια του μαθήματος 
«Εισαγωγή στην Κοινωνική Εργασία». (Ακαδ. έτη 2023-2024 & 2024-2025).  

 Τακτικό μέλος σε διαρκή Τομεακή Επιτροπή του Συνδέσμου Κοινωνικών 
Λειτουργών Ελλάδας (ΣΚΛΕ)  ως εκπρόσωπος του Τμήματος Κοινωνικής Εργασίας 
του Ελληνικού Μεσογειακού Πανεπιστημίου (από 15/11/2022 μέχρι σήμερα). 

 Μέλος της Ομάδας Εσωτερικής Αξιολόγησης (ΟΜΕΑ) Τμήματος Κοινωνικής 
Εργασίας (από τον Οκτώβριο του 2021 μέχρι σήμερα). 

 Πρόεδρος της Επιτροπής «Πρακτική Άσκηση στο Επάγγελμα» (από τον Οκτώβριο 
του 2021 μέχρι τον Νοέμβριο του 2024) και υπεύθυνη για την πρακτική άσκηση των 
φοιτητών/τριών του π. ΤΕΙ Κρήτης μέσω του προγράμματος ΕΣΠΑ.  

 Μέλος του Διοικητικού Συμβουλίου του ΚΕΣΑΝ – Κέντρου Πρόληψης των 
εξαρτήσεων Ηρακλείου Κρήτης ως εκπρόσωπος του Ελληνικού Μεσογειακού 
Πανεπιστημίου και του Τμήματος Κοινωνικής Εργασίας (από 16/2/2022 μέχρι 
19/3/2024). 

 Μέλος της Επιτροπής Παρακολούθησης της εξέλιξης των αποφοίτων (Alumni).  
 Μέλος της  Επιτροπής διενέργειας διαγωνισμών του ΠΜΣ «Διαμεθοδικές Κοινωνικές 

Παρεμβάσεις σε Καταστάσεις Κρίσης».  
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 Μέλος της επιτροπής αξιολόγησης των υποψηφίων για τη θέση εντεταλμένων 
διδασκόντων (ΥΠΑΙΘΑ) για το ακαδημαϊκό έτος 2024-2025. 

 Μέλος της Επιτροπής Ενστάσεων των υποψηφίων για τη θέση εντεταλμένου 
διδάσκοντα για το χειμερινό εξάμηνο  του ακαδ. έτους 2024-2025 , στο πλαίσιο της 
με αρ. πρωτ. 108523/24-07-2024 πρόσκλησης της Ειδικής Υπηρεσίας Διαχείρισης 
Προγράμματος «Ανθρώπινο Δυναμικό & Κοινωνική Συνοχή». 

 Σύμβουλος Σπουδών για τους φοιτητές και τις φοιτήτριες επί πτυχίω το ακαδ. έτος 
2021-2022.  

 Σύμβουλος Σπουδών για τους φοιτητές και τις φοιτήτριες του Δ’ εξαμήνου το ακαδ. 
έτος 2022-2023.  

 Σύμβουλος Σπουδών για τους φοιτητές και τις φοιτήτριες του Α’ Εξαμήνου το ακαδ.  
έτος 2023-2024.  

 Σύμβουλος Σπουδών για τους φοιτητές και τις φοιτήτριες του Α’ Εξαμήνου το ακαδ.  
έτος 2024-2025.  

ΔΙΟΙΚΗΤΙΚO ΕΡΓΟ ΣΤΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΚΡΗΤΗΣ                                                                                            Ε                                                      

(13/11/2017 – 25/08/2021) Με την ιδιότητα του μέλους του Εργαστηριακού Διδακτικού 
Προσωπικού (Ε.Δ.Ι.Π.) 

 Μέλος της Επιτροπής Ισότητας των Φύλων του Πανεπιστημίου Κρήτης από τη 
απαρχή της συγκρότησής της μέχρι και την παραίτησή μου λόγω ανάληψης νέων 
καθηκόντων στο Ελληνικό Μεσογειακό Πανεπιστήμιο  (18/6/2021-25/8/2021).  

 Μέλος της Επιτροπής Αποφοίτων του Τμήματος Ψυχολογίας του Πανεπιστημίου 
Κρήτης (Χειμερινό Εξάμηνο 2020).  

 Ακαδημαϊκή επόπτρια  πρακτικής άσκησης φοιτητών/φοιτητριών από 13/11/2017 
έως 25/08/2021. 

 Τακτικό μέλος της Συνέλευσης του Τμήματος Ψυχολογίας κατά το Ακαδ. Έτος 2019-
2020 ως εκπρόσωπος των μελών ΕΔΙΠ.  

 

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣ ΕΠΙΤΡΟΠΕΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ                                                                        Υ                                                                                      

 12 – 13 Δεκεμβρίου 2024. Μέλος επιστημονικής επιτροπής Πανελλήνιου Συνεδρίου με 
τίτλο «Κοινωνική Εργασία και Σύγχρονες Προκλήσεις: Διαμεθοδικές Προσεγγίσεις και 
Διεπιστημονικότητα». Το Συνέδριο έλαβε χώρα στις εγκαταστάσεις του Επιμελητηρίου 
Ηρακλείου. Διοργάνωση: Περιφερειακό Τμήμα ΣΚΛΕ, Κρήτης, Ελληνικό Μεσογειακό 
Πανεπιστήμιο (Τμήμα Κοινωνικής Εργασίας), Περιφέρεια Κρήτης. 

 11-12 Οκτωβρίου 2024. Μέλος επιστημονικής επιτροπής Πανελλήνιου Συνεδρίου με τίτλο 
«Το μέλλον της κοινωνικής εργασίας: από τη συνηγορία στην αυτοεκπροσώπηση». Το 
συνέδριο έλαβε χώρα στις εγκαταστάσεις της Διεθνούς Έκθεσης Θεσσαλονίκης. 
Διοργάνωση: Σύνδεσμος Κοινωνικών Λειτουργός Ελλάδας (ΣΚΛΕ) και Περιφερειακό 
Συμβούλιο ΣΚΛΕ Κεντρικής Μακεδονίας 

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΤΗΝ ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΩΝ ΔΡΑΣΕΩΝ & ΕΚΔΗΛΩΣΕΩΝ ΤΟΥ       
ΕΛΛΗΝΙΚΟΥ ΜΕΣΟΓΕΙΑΚΟΥ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ                                                                                                 Υ                                                                                      

 
 29 Μαρτίου 2025 (Αμφιθέατρο Μάρκος Καραναστάσης). Συμμετοχή σε μουσική 

δράση/εκδήλωση και πραγματοποίηση εισήγησης σε συνεργασία με την Αναπληρώτρια 
Καθηγήτρια Κοινωνικής Εργασίας κ. Αργυρούλα Καλαϊτζάκη. Τίτλος εισήγησης: «Γυναι κες 
στην Τε χνη: Αμφισβητω ντας τα Έμφυλα Στερεο τυπα και δημιουργω ντας νε ες προοπτικε ς». 
Τίτλος ημερίδας: Έργα Γυναικών.  
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 13 Απριλίου 2024 (διαδικτυακά): Οργάνωση ημερίδας με την ιδιότητα της Συντονίστριας 
του Κέντρου Υποστήριξης της Διδασκαλίας και της Μάθησης (ΚΕΔΙΜΑ). Τίτλος ημερίδας: 
«Ξεκινώντας τον διάλογο για την πανεπιστημιακή παιδαγωγική και τη φοιτητοκεντρική 
μάθηση». 

 10 Οκτωβρίου 2023 (Ηράκλειο, Ξύλινο Αμφιθέατρο ΣΕΥ). Υποδοχή πρωτοετών 
φοιτητών/τριών Τμήματος Κοινωνικής Εργασίας το Ακαδ. Έτους 2023-2024. 
Παρουσίαση των υπηρεσιών και των φοιτητικών ομάδων του Ελληνικού Μεσογειακού 
Πανεπιστημίου.  

 18 Οκτωβρίου 2022 (Ξύλινο Αμφιθέατρο ΣΕΥ). Υποδοχή πρωτοετών φοιτητών/τριών 
Τμήματος Κοινωνικής Εργασίας το Ακαδ. Έτους 2022-2023. Παρουσίαση των υπηρεσιών 
και των φοιτητικών ομάδων του Ελληνικού Μεσογειακού Πανεπιστημίου.  

 2 Ιουνίου 2022 (Ξύλινο Αμφιθέατρο ΣΕΥ). Συμμετοχή στην οργανωτική επιτροπή 
ημερίδας με θέμα «Ερευνητικά εγχειρήματα στην κοινωνική εργασία». Διοργάνωση: 
Ελληνικό Μεσογειακό Πανεπιστήμιο, Σχολή Επιστημών Υγείας, Τμήμα Κοινωνικής 
Εργασίας.  

                     ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΩΣ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΛΕΙΤΟΥΡΓΟΣ  
 

Α) Σε Σχολικές Μονάδες της Πρωτοβάθμιας & της Δευτεροβάθμιας Ειδικής 
Εκπαίδευσης (ΠΕ30 Κοινωνική Λειτουργός- Ειδικό Εκπαιδευτικό Προσωπικό). 
Επαγγελματική εμπειρία συνολικής διάρκειας: 8 έτη, 5 μήνες και 20 μέρες: 

 
 Δεκέμβριος 2010 - Νοέμβριος 2017: Ειδικό Εκπαιδευτικό Προσωπικό (Κοινωνική 

Λειτουργός) με οργανική θέση στο Ειδικό Δημοτικό Σχολείο Ρεθύμνου. 
 Σεπτέμβριος 2010 - Δεκέμβριος 2010: Ειδικό Εκπαιδευτικό Προσωπικό με σύμβαση 

(Κοινωνική Λειτουργός) στο Ειδικό Δημοτικό Σχολείο Ρεθύμνου. 
 Σεπτέμβριος 2009 - Ιούνιος 2010: Ειδικό Εκπαιδευτικό Προσωπικό με σύμβαση 

(Κοινωνική Λειτουργός) στο Ειδικό Δημοτικό Σχολείο Ρεθύμνου και στα Ειδικά 
Επαγγελματικά Εργαστήρια Εκπαίδευσης & Κατάρτισης (Ε.Ε.Ε.Ε.Κ.). 

 Δεκέμβριος 2007 - Ιούνιος 2008: Ειδικό Εκπαιδευτικό Προσωπικό με σύμβαση 
(Κοινωνική Λειτουργός) στο Ειδικό Δημοτικό Σχολείο & Ειδικό Νηπιαγωγείο 
Ρεθύμνου. 

              
Β) Σε άλλους φορείς: 

 

 Μάιος 2005 – Αύγουστος 2005 Επιστημονικός Συνεργάτης (στο Κέντρο 
Πρόληψης Ν. Λέσβου «Πνοή» (Καθήκοντα: οργάνωση δράσεων για την 
ευαισθητοποίηση της τοπικής κοινωνίας στα ψυχοκοινωνικά προβλήματα, 
συντονισμός και λειτουργία ομάδων παιδιών και νέων στο πλαίσιο της πρόληψης 
της χρήσης ψυχοτρόπων ουσιών).  

 Ιούλιος 2003 – Μάρτιος 2004 & Ιούνιος 2004 – Ιανουάριος 2005: 
Επιστημονικός Συνεργάτης (κοινωνική λειτουργός) στον Συμβουλευτικό Σταθμό 
Δήμου Συκεών Θεσσαλονίκης (Καθήκοντα: υλοποίηση προγραμμάτων κοινωνικού 
αποκλεισμού, ατομική και ομαδική συμβουλευτική κοινωνικά ευάλωτων ομάδων, 
παρέμβαση σε καταστάσεις κρίσης, συμβουλευτική γονέων & οικογένειας).  
 

 
 
 



19  

ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΣΤΙΣ ΕΞΑΡΤΗΣΕΙΣ ΚΑΙ ΣΤΗ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΕΡΓΑΣΙΑ ΜΕ ΑΠΟΔΥΝΑΜΩΜΕΝΕΣ 
ΟΜΑΔΕΣ ΤΟΥ ΠΛΗΘΥΣΜΟΥ                                                                                                                                       Υ 
 
Α) Στo ψυχόδραμα:  
18/06/2016 - 25/06/2016: Συμμετοχή σε πρόγραμμα κινητικότητας στο πλαίσιο του 
προγράμματος Erasmus+ με τίτλο “Experiential Teaching Methods in Special Education”. 
Συνεισφορά στο σχεδιασμό και στην υλοποίηση του προγράμματος ως υπεύθυνο πρόσωπο 
επικοινωνίας. Το πρόγραμμα βασιζόταν στην παρακολούθηση θεωρητικού σεμιναρίου και 
βιωματικού εργαστηρίου με θέμα «Εισαγωγή στο ψυχόδραμα - η εφαρμογή του 
ψυχοδράματος στην ειδική εκπαίδευση». Φορέας & τόπος υλοποίησης: Teatr Grodzki, 
Κρακοβία (Πολωνία). To Teatr Grodski είναι ένας μη κερδοσκοπικός οργανισμός που 
υλοποιεί παρεμβάσεις για την καταπολέμηση του κοινωνικού αποκλεισμού προς όφελος 
ευάλωτων κοινωνικών ομάδων, όπως είναι τα άτομα με αναπηρία και οι χρήστες 
ψυχοδραστικών ουσιών (περισσότερες πληροφορίες στην ιστοσελίδα 
http://www.teatrgrodzki.pl/en/o-nas/). 
 
Β) Στις εξαρτήσεις και σε άλλα ψυχοκοινωνικά προβλήματα: 
17-18 Σεπτεμβρίου 2019. Διήμερη βιωματική εκπαίδευση (training) από το Ινστιτούτο της 

Παγκόσμιας Ομοσπονδίας Θεραπευτικών κοινοτήτων (6th World Federation of Therapeutic 
Community Institute - WFTC). Θεματικές ενότητες: α) Οngoing Quality Improvement in the 
TC: Who needs it? β) Substance Abuse, Loss and Death: the importance of supervision in drug 
addiction treatment. Τόπος διεξαγωγής: Θεσσαλονίκη.  

 
22/12/2002 - 21/02/2003: Δίμηνη Κατάρτιση/εκπαίδευση στο πλαίσιο του Ευρωπαϊκού 
Προγράμματος κινητικότητας Leonardo Da Vinci. Το πρόγραμμα έλαβε χώρα στον 
οργανισμό Centro Italiano di Solidarieta (CEIS - Ιταλικό Κέντρο Αλληλεγγύης) στην Ιταλία. 
Στο πλαίσιο της εκπαίδευσής μου εντάχθηκα στη ζωή των μελών μιας θεραπευτικής 
κοινότητας απεξάρτησης εσωτερικής διαμονής που ονομάζεται «Santa Maria» και βρίσκεται 
σε προάστιο της Ρώμης. Συμμετείχα ενεργητικά στις διεπιστημονικές συναντήσεις του 
προσωπικού, παρακολούθησα ψυχοθεραπευτικές ομάδες και προσέφερα εθελοντική 
εργασία στην καθημερινότητα της θεραπευτικής κοινότητας.  
 
2001-2002. Βιωματική εκπαίδευση διάρκειας 300 ωρών στην εμψύχωση και δυναμική των 
ομάδων, ανθρωπιστικής κατεύθυνσης. Υπεύθυνος: Καθηγητής Παιδαγωγικής Σχολής 
Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης, Κωνσταντίνος Μπακιρτζής.  
 
Κλινική Εμπειρία διάρκειας 2100 ωρών (2001-2002) στο πλαίσιο των μεταπτυχιακών 
σπουδών του Τμήματος Ψυχολογίας σε σχεδιαζόμενες από τον Τομέα Κοινωνικής Κλινικής 
Ψυχολογίας ψυχοκοινωνικές παρεμβάσεις σε σχολεία του Πολεοδομικού Συγκροτήματος 
της Θεσσαλονίκης καθώς και σε δομές αντιμετώπισης των εξαρτήσεων και άλλων 
ψυχοκοινωνικών προβλημάτων.  

           ΜΕΛΟΣ ΣΕ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΑ ΚΑΙ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΑ ΔΙΚΤΥΑ   

Μέλος του Συνδέσμου Κοινωνικών Λειτουργών Ελλάδας (ΣΚΛΕ) με ΑΜ 3560  

 

           ΞΕΝΕΣ ΓΛΩΣΣΕΣ                      

            Αγγλικά (πολύ καλά) 

Ιταλικά (βασικές γνώσεις, Celi 2, B1) 

http://www.teatrgrodzki.pl/en/o-nas/)
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