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                                                           ΠΡΟΣΩΠΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ  
Ειδικότητα: Κοινωνική λειτουργός Κάτοχος Άδειας Άσκησης Επαγγέλματος (Αριθμός 

Απόφασης 26 ΤΚΑ/3131/26-09-2000), Νομαρχία Θεσσαλονίκης, Διεύθυνση Κοινωνικής 
Πρόνοιας 

 
Διεύθυνση Εργασίας: Ελληνικό Μεσογειακό Πανεπιστήμιο 

                     Σχολή Επιστημών Υγείας  
                           Τμήμα Κοινωνικής Εργασίας 

                        Εσταυρωμένος,  Τ.Κ. 71410 
       Ηράκλειο Κρήτης 

 
Τηλέφωνο επικοινωνίας: 2810379544 

Διεύθυνση Ηλεκτρονικού Ταχυδρομείου : kasseriz@hmu.gr  
 

                                         ΤΡΕΧΟΥΣΑ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΘΕΣΗ   
                         Επίκουρη Καθηγήτρια 

                     Γνωστικό Αντικείμενο «Κοινωνική Εργασία με  Έμφαση στις Εξαρτήσεις» 
 (ΦΕΚ ΔΙΟΡΙΣΜΟΥ: 1727τ.΄Γ, 28-7-2021) 

 

                                         ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΑ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΑ    
Τα ερευνητικά μου ενδιαφέροντα επικεντρώνονται στον χώρο της κοινωνικής εργασίας 
(θεωρητικές προσεγγίσεις, μεθοδολογίας της κοινωνικής εργασίας, ηθική και δεοντολογία 
στην κοινωνική εργασία) και στις εξαρτήσεις (ψυχοκοινωνικές προσεγγίσεις, 
αιτιοπαθογένεια των εξαρτήσεων, θεραπευτικά μοντέλα,  θεραπευτικές πολιτικές, φύλο και 
εξάρτηση). Επίσης, σε  ζητήματα ποιοτικής μεθοδολογίας έρευνας (σχεδιασμός, παραγωγή 
και ανάλυση ποιοτικών δεδομένων). 
 

             ΣΠΟΥΔΕΣ   
2011       Διδακτορικό Δίπλωμα στην Κοινωνική Εργασία. 
Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης. Τμήμα Κοινωνικής Διοίκησης. Τίτλος διδακτορικής 
διατριβής: «Η θεραπεία απεξάρτησης γυναικών υπό το πρίσμα της ενδυναμωτικής- 
φεμινιστικής κοινωνικής εργασίας». Βαθμός: Άριστα (ομόφωνα). 
 
2004       Δίπλωμα Μεταπτυχιακών Σπουδών στην Ψυχολογία. 
Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης. Φιλοσοφική Σχολή. Τμήμα Ψυχολογίας. 
Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών: «Κοινωνική Κλινική Ψυχολογία των Εξαρτήσεων». 
Βαθμός: 8,33. 
 
2000       Πτυχίο   Κοινωνικής   Διοίκησης   με   κατεύθυνση   «Κοινωνική   Εργασία». 
Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, Τμήμα Κοινωνικής Διοίκησης Βαθμός πτυχίου: 8,04 

 

  ΔΙΑΚΡΙΣΕΙΣ/ΥΠΟΤΡΟΦΙΕΣ  
Υποτροφίες από το Ίδρυμα Κρατικών Υποτροφιών (ΙΚΥ): 
Α) Υποτροφία για την εκπόνηση διδακτορικής διατριβής (ακαδημαϊκά έτη 2004 -2006) 
Β) Υποτροφία για την πραγματοποίηση μεταπτυχιακών σπουδών (ακαδημαϊκό έτος 
2002-2003) 
Γ) Διάκριση επίδοσης στο πλαίσιο των προπτυχιακών σπουδών 
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 ΣΥΓΓΡΑΦΙΚΟ ΕΡΓΟ  
Α. ΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΗ ΔΙΑΤΡΙΒΗ 

Κασσέρη, Ζ. (2011). Η θεραπεία απεξάρτησης γυναικών υπό το πρίσμα της ενδυναμωτικής-
φεμινιστικής κοινωνικής εργασίας». Τμήμα Κοινωνικής Διοίκησης. Κομοτηνή, Δημοκρίτειο 
Πανεπιστήμιο Θράκης. [Σελίδες: 314] 

Β. ΕΠΙΜΕΛΕΙΑ ΣΥΛΛΟΓΙΚΟΥ ΤΟΜΟΥ 

Καλλινικάκη, Θ. & Κασσέρη, Ζ. (2014). Κοινωνική εργασία στην εκπαίδευση. Στα θρανία 
των ετεροτήτων. Αθήνα: Τόπος. [Σελίδες: 580] 

Γ. ΑΡΘΡΑ ΣΕ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΑ ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ & ΣΥΛΛΟΓΙΚΟΥΣ ΤΟΜΟΥΣ 

Tsiolis, G. & Kasseri, Z. (2021). Drug addiction treatment as biographical work: Life- stories 
of young women in recovery from addiction. In C. Chatwin, R.P. Gary & B. Werse. ‘Who? 
Variation and distinction in the European drugs landscape', Pabst Science Publishers 
(www.pabst-publishers.de). 

Κασσέρη, Ζ. (2020). Διεξάγοντας μία ποιοτική έρευνα στο πεδίο των εξαρτήσεων: 
διλήμματα και προκλήσεις. Το Βήμα των Κοινωνικών Επιστημών. 72, 99-115 [Σελίδες: 21] 

Κασσέρη, Ζ. (2019). Κοινωνική εργασία στο πεδίο των εξαρτήσεων: αναζητώντας μια 
βασισμένη σε αρετές ηθική πρακτική. Κοινωνική Εργασία. [σελίδες: 29] 

Κασσέρη, Ζ. (2014α). Κοινωνική εργασία και ενδυνάμωση οικογενειών παιδιών με 
αναπηρία στην εκπαίδευση. Στο: Θ. Καλλινικάκη & Ζ. Κασσέρη (επιμ.), Κοινωνική εργασία 
στην εκπαίδευση. Στα θρανία των ετεροτήτων (σσ. 189-222). Αθήνα: Τόπος. [Σελίδες 33] 

Κασσέρη, Ζ. (2014β). Η Συμβολή των λογισμικών προγραμμάτων στην ανάλυση 
ποιοτικών δεδομένων: Το πρόγραμμα NVivo10. Επίμετρο στο: Τσιώλης, Γ. Μέθοδοι και 
τεχνικές ανάλυσης στην ποιοτική κοινωνική έρευνα (427-486). Αθήνα: Κριτική. [Σελίδες: 
59] 

Κασσέρη, Ζ. & Αυδή, Ε. (2008). Ουσιοεξάρτηση, ταυτότητα και φύλο: Αφηγηματική 
μελέτη μίας περίπτωσης. Hellenic Journal of Psychology, 5(1), 1-32. 

                 ΕΡΓΑΣΙΑΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΩΣ ΔΙΔΑΚΤΙΚΟ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ ΣΕ ΑΕΙ/ΤΕΙ  
Η εργασιακή μου εμπειρία ως διδακτικό προσωπικό  σε ΑΕΙ/ΤΕΙ κατανέμεται ως εξής: 

 
1. Στο Τμήμα Ψυχολογίας (Πανεπιστήμιο Κρήτης, Σχολή Κοινωνικών Επιστημών)  

Διάστημα απασχόλησης: 13/11/2017 – 25/08/2021. Θέση: Μέλος του Εργαστηριακού 
Διδακτικού Προσωπικού (Ε.ΔΙ.Π.). Γνωστικό αντικείμενο: « Ψυχ ολ ογία τ ων 
Εξαρτήσεων».   
 
Περιγραφή καθηκόντων: α) διδασκαλία μαθημάτων στο προπτυχιακό και στο 
μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών (παραδόσεις, σεμινάρια, εργαστήρια), β) 
ακαδημαϊκή επόπτρια πρακτικής άσκησης φοιτητών/φοιτητριών, γ) μέλος του 
Εργαστηρίου «Ψυχολογία των Εξαρτήσεων». 

 
 
 
 

http://www.pabst-publishers.de/
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Ειδικότερα, η διδακτική μου εμπειρία έχει ως εξής: 
A. Στο προπτυχιακό πρόγραμμα σπουδών 
Α1. Διδασκαλία του επιλεγόμενου μαθήματος «Ψυχολογία των Εξαρτήσεων» 
(Παράδοση)       Εαρινό Εξάμηνο: 2018, 2019, 2020 
 
Α2. Διδασκαλία του επιλεγόμενου μαθήματος «Ποιοτική μεθοδολογία στις 
Κοινωνικές Επιστήμες» (Παράδοση). Χειμερινό Εξάμηνο: 2017, 2018, 2019 , 2020 
 
Α3. Διδασκαλία του επιλεγόμενουμαθήματος «Θεραπευτικές Κοινότητες» 
(Σεμινάριο) Εαρινό Εξάμηνο 2018, 2019 / Χειμερινό Εξάμηνο 2018, 2019,2020 
 
Α4. Διδασκαλία του μαθήματος «Εξαρτήσεις & Ειδικοί Πληθυσμοί» (Σεμινάριο)        
Εαρινό Εξάμηνο 2018, 2020/ Χειμερινό Εξάμηνο 2018, 2019,2020 
 
Α5. Διδασκαλία του Εργαστηρίου «Παραγωγή και Ανάλυση Ποιοτικών Δεδομένων 
Έρευνας», Εαρινό Εξάμηνο 2020 

 
Β. Στο Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Κλινικές Παρεμβάσεις στις 
Εξαρτήσεις» 
Β1. Διδασκαλία του μαθήματος «Έρευνα: Ποιοτική μεθοδολογία στη μελέτη των 
εξαρτήσεων», Εαρινό εξάμηνο 2017 και Εαρινό Εξάμηνο 2019 
Β2. Συμμετοχή σε δυο τριμελείς επιτροπές επίβλεψης και αξιολόγησης 
μεταπτυχιακών εργασιών 

 
Γ. Συμμετοχή σε εργαστήριο 
Στο πλαίσιο των καθηκόντων μου συμμετείχα από τον Δεκέμβριο του 2018 έως τον 
Αύγουστο του 2021 στο θεσμοθετημένο  εργαστήριο «Ψυχολογία των 
Εξαρτήσεων» (Πανεπιστήμιο Κρήτης, Τμήμα Ψυχολογίας). 

 
2. Στο Τμήμα Κοινωνικής Εργασίας (Ελληνικό Μεσογειακό Πανεπιστήμιο, 

Σχολή Επιστημών Υγείας ) 
 

 Χειμερινό Εξάμηνο 2021-2022. Διδασκαλία των παρακάτω (τριών) μαθημάτων:  
Κοινωνική Εργασία στις Εξαρτήσεις  
Εισαγωγή στην Κοινωνική Εργασία (Άσκηση Πράξης) 
Πρακτική Άσκηση-Εποπτεία ΙΙΙ 

 
 Χειμερινό Εξάμηνο 2020-21. Ανάθεση διδασκαλίας του μαθήματος «Κοινωνική 

Εργασία στις Εξαρτήσεις» με ΠΔ 407/80. Επίβλεψη μιας πτυχιακής εργασίας 
 

3. Στο Τμήμα Κοινωνικής Εργασίας (ΤΕΙ Κρήτης, Σχολή ΣΕΥΠ) 
 Εαρινό εξάμηνο 2016-17: Ανάθεση διδασκαλίας του μαθήματος «Κοινωνική 

Εργασία στις Εξαρτήσεις» / Επίβλεψη πτυχιακής εργασίας. 
 

 Εαρινό εξάμηνο 2015-16: Ανάθεση διδασκαλίας του μαθήματος «Κοινωνική 
Εργασία στις Εξαρτήσεις» / Επίβλεψη μιας πτυχιακής εργασίας. 

 
 Εαρινό εξάμηνο 2014-15: Ανάθεση διδασκαλίας του μαθήματος «Κοινωνική 

Εργασία στις Εξαρτήσεις» / Επίβλεψη μιας πτυχιακής εργασίας. 
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 Εαρινό εξάμηνο 2012-13: Ανάθεση διδασκαλίας του μαθήματος 
«Μεθοδολογία Γενικής Κοινωνικής Εργασίας» (Θεωρία) και του 
εργαστηριακού μαθήματος «Μεθοδολογία Γενικής Κοινωνικής Εργασίας»/ 
Επίβλεψη μιας πτυχιακής εργασίας. 
 

 Χειμερινό εξάμηνο 2012-13: Ανάθεση διδασκαλίας των μαθημάτων 
«Θεωρητικές Προσεγγίσεις στην Κοινωνική Εργασία» και «Μεθοδολογία 
Γενικής Κοινωνικής Εργασίας» / Επίβλεψη μιας πτυχιακής εργασίας. 

4. Διδασκαλία σε προγράμματα μεταπτυχιακών σπουδών κατόπιν πρόσκλησης 
 

 Χειμερινό εξάμηνο 2020-2021: Διδασκαλία στο ΜΠΣ με τίτλο «Κοινωνική Εργασία 
στην Εκπαίδευση - Ένταξη Ετεροτήτων». Τμήμα Κοινωνικής Εργασίας, Δημοκρίτειο 
Πανεπιστήμιο Θράκης. Πραγματοποίηση τρίωρης διάλεξης στο πλαίσιο του 
μαθήματος «Εργαστήριο δεξιοτήτων Σχολικής Κοινωνικής Εργασίας: 
δημιουργικότητα, τέχνη, διαπολιτισμικές δεξιότητες και αναστοχασμός». Θέμα 
εισήγησης:«Κοινωνική Εργασία στην Εκπαίδευση: Χτίζοντας ερευνητικά 
ερωτήματα» (3 Δεκεμβρίου 2021). 
 

 Χειμερινό εξάμηνο 2020-2021: Διδασκαλία στο ΜΠΣ με τίτλο «Κοινωνική Εργασία 
στην Εκπαίδευση - Ένταξη Ετεροτήτων». Τμήμα Κοινωνικής Εργασίας, Δημοκρίτειο 
Πανεπιστήμιο Θράκης. Πραγματοποίηση τρίωρης διάλεξης με θέμα: 
«Κοινωνική Εργασία & Ποιοτική Έρευνα στην Ειδική Εκπαίδευση. Η σημασία της 
αναστοχαστικότητας των κοινωνικών λειτουργών ως ερευνητών/ερευνητριών» (12 
Ιανουαρίου 2021). 

 
 Χειμερινό εξάμηνο 2018-2019: Διδασκαλία στο ΠΜΣ με τίτλο «Διαμεθοδικές 

Κοινωνικές Παρεμβάσεις σε Καταστάσεις Κρίσης», Τμήμα Κοινωνικής Εργασίας, ΤΕΙ 
Κρήτης.  

 

Α) Στο πλαίσιο του μαθήματος Κριτική & ριζοσπαστική κοινωνική εργασία: πρόληψη 
και αντιμετώπιση καταστάσεων κρίσης. Τίτλος διάλεξης: Κριτική Κοινωνική 
Εργασία, Ποιοτική Έρευνα και Φύλο (3 ώρες: 8 Νοεμβρίου 2018). 

 
Β) Στο πλαίσιο του μαθήματος Κοινωνική εργασία και προαγωγή της υγείας και 
ψυχικής υγείας. Τίτλος διάλεξης: Κίνδυνοι κατά την άσκηση της Κοινωνικής 
Εργασίας για τους/τις επαγγελματίες και αναστοχαστικές πρακτικές για την 
αντιμετώπισή τους (3 ώρες: 9 Ιανουαρίου 2019). 

 
 Χειμερινό εξάμηνο 2014-2015: Διδασκαλία κατόπιν πρόσκλησης στο μάθημα 

«Μέθοδοι κοινωνικής έρευνας (ποιοτική ανάλυση)» του ΠΜΣ «Κοινωνική Πολιτική 
και Κοινωνική Εργασία», Τμήμα Κοινωνικής Διοίκησης, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο 
Θράκης. Περιεχόμενο εισήγησης: «NVIVO10 Research Software for analysis and 
insight» (12 ώρες: 13-14 Δεκεμβρίου 2014). 

 
 Χειμερινό Εξάμηνο   2009-2010:   Διδασκαλία   κατόπιν   πρόσκλησης   στο   ΠΜΣ 

«Κοινωνική Πολιτική και Κοινωνική Εργασία», Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, 
Τμήμα Κοινωνικής Διοίκησης. Περιεχόμενο παράδοσης: Το πλαίσιο και οι αρχές της 
ενδυναμωτικής-φεμινιστικής προσέγγισης στην κοινωνική εργασία (6 ώρες: 
19/1/2010 - 22/1/2010). 
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                             ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ  
 

Από φθινόπωρο 2020 μέχρι σήμερα: Συμμετοχή σε ερευνητικό πρόγραμμα (μη 
χρηματοδοτούμενο) με τίτλο «Multicultural Study of Trauma Recovery» (MiStory). 
Συντονιστής φορέας: Πανεπιστήμιο Michigan (Η.Π.Α.), Τμήμα Νοσηλευτικής, 
Καθηγήτρια Denise Saint Arnault. Συνεργαζόμενα εκπαιδευτικά ιδρύματα: ΕΛΜΕΠΑ 
(Τμήμα Κοινωνικής Εργασίας), University of Tokyo, University of Pennsylvania, Padua 
University, Istanbul University, University of Haifa, Tampere University. Η έρευνα έχει 
ως στόχο να μελετήσει και να κατανοήσει τη διαδικασία της επούλωσης του τραύματος 
μετά από άσκηση έμφυλης βίας σε γυναίκες, σε διεθνές επίπεδο. 

01/01/2007-31/05/2007. Συμμετοχή στο ερευνητικό πρόγραμμα «Ενέργειες 
υποστήριξης μειονοτικού μαθητικού πληθυσμού με ιδιαίτερα προβλήματα» (Ειδικός 
Λογαριασμός Ερευνών, Δ.Π.Θ.). Επιστημονικά υπεύθυνη: Θεανώ Καλλινικάκη. Τίτλος 
έργου: «Πληροφόρηση για τα εκπαιδευτικά δεδομένα μειονοτικών μαθητών και 
Εργαστήριο γυναικών». Καθήκοντα: α. Ανάπτυξη προσεγγίσεων Συμβουλευτικής 
Κοινωνικής Εργασίας σε ομάδες, β. Συμμετοχή σε προκαθορισμένες από την Ε.Υ. 
συναντήσεις εποπτείας, σχεδιασμού, ανατροφοδότησης, γ. Τήρηση ημερολογίου και 
σύνταξη εκθέσεων για κάθε μία συνεδρία ομάδας, δ. Σύνταξη εκθέσεων προόδου 

 
14/11/2002  – 14/12/2002. Συμμετοχή στην πανελλήνια επιδημιολογική έρευνα 
«Συμπεριφορά υγείας των μαθητών» για λογαριασμό του Ερευνητικού 
Πανεπιστημιακού Ινστιτούτου Ψυχικής Υγιεινής (ΕΠΙΨΥ). Καθήκοντα: Εργασία ως μέλος 
ομάδας ερευνητών με σκοπό τη συλλογή στοιχείων (ερωτηματολόγια) σε σχολεία της 
Πρωτοβάθμιας και της Δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης στην Ελλάδα 

 

 ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ  
Α) Στo ψυχόδραμα: 

 
 18/06/2016 - 25/06/2016: Συμμετοχή σε πρόγραμμα κινητικότητας στο πλαίσιο 

του προγράμματος Erasmus+ με τίτλο “Experiential Teaching Methods in Special 
Education”. Συνεισφορά στο σχεδιασμό και στην υλοποίηση του προγράμματος ως 
υπεύθυνο πρόσωπο επικοινωνίας. Το πρόγραμμα βασιζόταν στην παρακολούθηση 
θεωρητικού σεμιναρίου και βιωματικού εργαστηρίου με θέμα «Εισαγωγή στο 
ψυχόδραμα - η εφαρμογή του ψυχοδράματος στην ειδική εκπαίδευση». Φορέας & 
τόπος υλοποίησης: Teatr Grodzki, Κρακοβία (Πολωνία). To Teatr Grodski είναι ένας 
μη κερδοσκοπικός οργανισμός που υλοποιεί παρεμβάσεις για την καταπολέμηση 
του κοινωνικού αποκλεισμού προς όφελος ευάλωτων κοινωνικών ομάδων, όπως 
είναι τα άτομα με αναπηρία και οι χρήστες ψυχοδραστικών ουσιών (περισσότερες 
πληροφορίες στην ιστοσελίδα http://www.teatrgrodzki.pl/en/o-nas/). 

Β) Στις εξαρτήσεις και σε άλλα ψυχοκοινωνικά προβλήματα: 
 17-18 Σεπτεμβρίου 2019. Διήμερη βιωματική εκπαίδευση (training) από το 

Ινστιτούτο της Παγκόσμιας Ομοσπονδίας Θεραπευτικών κοινοτήτων (6th World 
Federation of Therapeutic Community Institute - WFTC). Θεματικές ενότητες: α) 
Οngoing Quality Improvement in the TC: Who needs it? β) Substance Abuse, Loss 
and Death: the importance of supervision in drug addiction treatment. Τόπος 
διεξαγωγής: Θεσσαλονίκη. 

http://www.teatrgrodzki.pl/en/o-nas/)
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 22/12/2002 - 21/02/2003: Δίμηνη Κατάρτιση/εκπαίδευση στο πλαίσιο του 
Ευρωπαϊκού Προγράμματος κινητικότητας Leonardo Da Vinci. Το πρόγραμμα 
έλαβε χώρα στον οργανισμό Centro Italiano di Soliderieta (CEIS - Ιταλικό Κέντρο 
Αλληλεγγύης) στην Ιταλία. Στο πλαίσιο της εκπαίδευσής μου εντάχθηκα στη ζωή 
των μελών μιας θεραπευτικής κοινότητας απεξάρτησης εσωτερικής διαμονής που 
ονομάζεται «Santa Maria» και βρίσκεται σε προάστιο της Ρώμης. Συμμετείχα 
ενεργητικά στις διεπιστημονικές συναντήσεις του προσωπικού, παρακολούθησα 
ψυχοθεραπευτικές ομάδες και προσέφερα εθελοντική εργασία στην 
καθημερινότητα της θεραπευτικής κοινότητας. 

 2001-2002. Βιωματική εκπαίδευση διάρκειας 300 ωρών στην εμψύχωση και 
δυναμική των ομάδων, ανθρωπιστικής κατεύθυνσης. Υπεύθυνος: Καθηγητής 
Παιδαγωγικής Σχολής Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης, 
Κωνσταντίνος Μπακιρτζής. 

 Κλινική Εμπειρία διάρκειας 2100 ωρών (2001-2002) στο πλαίσιο των 
μεταπτυχιακών σπουδών του Τμήματος Ψυχολογίας σε σχεδιαζόμενες από τον 
Τομέα Κοινωνικής Κλινικής Ψυχολογίας ψυχοκοινωνικές παρεμβάσεις σε σχολεία 
του Πολεοδομικού Συγκροτήματος της Θεσσαλονίκης καθώς και σε δομές 
αντιμετώπισης των εξαρτήσεων και άλλων ψυχοκοινωνικών προβλημάτων. 

 

                     ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΩΣ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΛΕΙΤΟΥΡΓΟΣ  
 

Α) Σε Σχολικές Μονάδες της Πρωτοβάθμιας & της Δευτεροβάθμιας Ειδικής 
Εκπαίδευσης (ΠΕ30 Κοινωνική Λειτουργός- Ειδικό Εκπαιδευτικό Προσωπικό). 
Επαγγελματική εμπειρία συνολικής διάρκειας: 8 έτη, 5 μήνες και 20 μέρες: 

 
 Δεκέμβριος 2010 – Νοέμβριος 2017: Ειδικό Εκπαιδευτικό Προσωπικό (Κοινωνική 

Λειτουργός) με οργανική θέση στο Ειδικό Δημοτικό Σχολείο Ρεθύμνου. 
 Σεπτέμβριος 2010- Δεκέμβριος 2010: Ειδικό Εκπαιδευτικό Προσωπικό με σύμβαση 

(Κοινωνική Λειτουργός) στο Ειδικό Δημοτικό Σχολείο Ρεθύμνου. 
 Σεπτέμβριος 2009 – Ιούνιος 2010: Ειδικό Εκπαιδευτικό Προσωπικό με σύμβαση 

(Κοινωνική Λειτουργός) στο Ειδικό Δημοτικό Σχολείο Ρεθύμνου και στα Ειδικά 
Επαγγελματικά Εργαστήρια Εκπαίδευσης & Κατάρτισης (Ε.Ε.Ε.Ε.Κ.). 

 Δεκέμβριος 2007- Ιούνιος 2008: Ειδικό Εκπαιδευτικό Προσωπικό με σύμβαση 
(Κοινωνική Λειτουργός) στο Ειδικό Δημοτικό Σχολείο & Ειδικό Νηπιαγωγείο 
Ρεθύμνου. 

 
Β) Σε άλλους φορείς: 

 Μάιος 2005 – Αύγουστος 2005 Επιστημονικός Συνεργάτης (στο Κέντρο 
Πρόληψης Ν. Λέσβου «Πνοή» (Καθήκοντα: οργάνωση δράσεων για την 
ευαισθητοποίηση της τοπικής κοινωνίας στα ψυχοκοινωνικά προβλήματα, 
συντονισμός και λειτουργία ομάδων παιδιών και νέων στο πλαίσιο της πρόληψης 
της χρήσης ψυχοτρόπων ουσιών). 

 Ιούλιος 2003 – Μάρτιος 2004 & Ιούνιος 2004 – Ιανουάριος 2005: 
Επιστημονικός Συνεργάτης (κοινωνική λειτουργός) στο Συμβουλευτικός Σταθμός 
Δήμου Συκεών Θεσσαλονίκης (Καθήκοντα: υλοποίηση προγραμμάτων κοινωνικού 
αποκλεισμού, ατομική και ομαδική συμβουλευτική κοινωνικά ευάλωτων ομάδων, 
παρέμβαση σε καταστάσεις κρίσης, συμβουλευτική γονέων & οικογένειας). 
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  ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΩΣ ΕΙΣΗΓΗΤΡΙΑ  

Α. ΕΙΣΗΓΗΣΕΙΣ ΣΕ ΔΙΕΘΝΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΜΕ ΚΡΙΤΕΣ 
 

Α1. Εισηγήσεις σε Ευρωπαϊκά Συνέδρια με κριτές 
 

 13-15 Σεπτεμβρίου 2021. Τίτλος: Domestic violence and substance use. Case study 
Greece. European Conference in Domestic Violence (ECDV), Σλοβενία, Λουμπλιάνα 
(online) 

 19-20 Σεπτεμβρίου 2019. Τίτλος: Gender in bracketing. Women’s voices in male 
dominated therapeutic communities. Διοργάνωση: European Federation of 
Therapeutic Communities (EFTC), Θεσσαλονίκη. 

Α2. Συμμετοχή σε διεθνές συνέδριο με κριτές και σε συνέδριο με διεθνή συμμετοχή 
 22-23 Ιουνίου 2012. Τίτλος: Μορφές πειθάρχησης του γυναικείου σώματος στις 

θεραπευτικές κοινότητες. Εισήγηση στο Πανελλήνιο Διεπιστημονικό Συνέδριο με 
Διεθνή Συμμετοχή: «Η απούσα παρουσία του σώματος στις κοινωνικές επιστήμες, 
την τέχνη, την εκπαίδευση και τις επιστήμες υγείας: μεθοδολογικά ζητήματα και 
νέες προοπτικές». Διοργάνωση: Πανεπιστήμιο Κρήτης, Σχολή Επιστημών της 
Αγωγής, Παιδαγωγικό Τμήμα Προσχολικής Εκπαίδευσης, Ρέθυμνο. 

 3-5 Δεκεμβρίου 2004. Τίτλος: Women drug users: A narrative study of lives. Εισήγηση 

στο 1ο Διεθνές Συνέδριο με θέμα «Quality of life and Psychology». Διοργάνωση: 
Ψυχολογική Εταιρεία Βορείου Ελλάδα, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, 
Τμήμα Ψυχολογίας, Τμήμα Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού, Θεσσαλονίκη. 

 

Β. ΕΙΣΗΓΗΣΕΙΣ ΣΕ ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΚΑΙ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣ ΣΥΝΑΝΤΗΣΕΙΣ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ 
 

 11-12 Οκτωβρίου 2018. Τίτλος: Ποιοτική έρευνα στο πεδίο των εξαρτήσεων: 

διλήμματα, προκλήσεις και προβληματισμοί. 8ο Πανελλήνιο Συνέδριο Μονάδων 
Κοινωνικής Πρόνοιας «Επ’ Αρωγή». Διοργάνωση: Κέντρο Κοινωνικής Πρόνοιας 
Περιφέρειας Κρήτης. Ρέθυμνο. 

 13 Ιανουαρίου 2018. Τίτλος: Αναδεικνύοντας τα «δυνατά» σημεία: Κοινωνική 
εργασία και συμβουλευτική γονέων στο σχολείο. Εισήγηση στην Ημερίδα με τίτλο 
Ολιστική και Διεπιστημονική Προσέγγιση της Ποιότητας Ζωής στην Υγεία και την 
Ασθένεια, που οργανώθηκε από το Εργαστήριο Διεπιστημονικής Προσέγγισης 
για τη Βελτίωση της Ποιότητας Ζωής του Τμήματος Κοινωνικής Εργασίας (ΤΕΙ 
Κρήτης) στο Εμπορικό και Βιομηχανικό Επιμελητήριο Ηρακλείου. 

 12-13 Οκτωβρίου 2017. Τίτλος: Σχεδιασμός και υλοποίηση προγραμμάτων 
ποιοτικής έρευνας σε φορείς κοινωνικής παρέμβασης: η συμβολή τους στον 
αναστοχασμό των επαγγελματιών. Οργάνωση Εργαστηρίου σε Συνεργασία με 

τον Αναπλ. Καθηγητή του Πανεπιστημίου Κρήτης Γιώργο Τσιώλη. 7ο Πανελλήνιο 
Συνέδριο Μονάδων Κοινωνικής Πρόνοιας «Επ’ Αρωγή». Διοργάνωση: Κέντρο 
Κοινωνικής Πρόνοιας Περιφέρειας Κρήτης. Χανιά. 

 17-18 Μαρτίου 2017. Τίτλος: Το φύλο σε παρένθεση: Φωνές γυναικών σε 
ανδροκρατούμενα προγράμματα απεξάρτησης. Εισήγηση στο 2ο 
Μετεκπαιδευτικό Επιστημονικό Συμπόσιο Κοινωνικής Εργασίας με Διεθνή 
Συμμετοχή (Τίτλος Συμποσίου «Κοινωνική Εργασία για την κοινωνική 
δικαιοσύνη και την κοινωνική αλλαγή: ενδυναμώνοντας ανθρώπους και 
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κοινότητες») που διοργανώθηκε από το ΤΕΙ Αθήνας (Τμήμα Κοινωνικής 
Εργασίας) σε συνεργασία με τον Σύνδεσμο Κοινωνικών Λειτουργών Ελλάδας 
(ΣΚΛΕ) και την Εθνική Συνομοσπονδία Ατόμων με Αναπηρίες(ΕΣΑΜΕΑ). 

 21 Οκτωβρίου 2016. Τίτλος: Αποδομώντας την αναπαράσταση της 
«ψυχαναλύτριας»: Το χτίσιμο της σχέσης ερευνήτριας-ερευνωμένων στο πεδίο της 
θεραπείας των εξαρτήσεων. Εισήγηση στο σεμινάριο-συνέδριο «Ζητήματα 
Μεθοδολογίας της έρευνας στις Κοινωνικές επιστήμες» που διοργανώθηκε από 
το Τμήμα Κοινωνιολογίας (Πανεπιστήμιο Κρήτης) στο Ρέθυμνο. 

 8 Μαΐου 2014. Τίτλος: «Μαθαίνω, αγαπώ, προστατεύω τον εαυτό μου: Είμαι 
δυνατός!» Παρουσίαση Προγράμματος Αγωγής Υγείας που υλοποιήθηκε στο 1ο 
Ειδικό Δημοτικό Σχολείο Ρεθύμνου με στόχο την πρόληψη της σεξουαλικής 

κακοποίησης παιδιών και νέων με αναπηρία στο 4ο Φεστιβάλ μαθητικής 
δημιουργίας. Διοργάνωση: Διεύθυνση Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ν. 
Ρεθύμνου, Ρέθυμνο. 

 16 Ιουνίου 2013. Τίτλος: Η συμβολή της κοινωνικής εργασίας στο ειδικό σχολείο: 
Το αίτημα της ενδυνάμωσης του μαθητή με αναπηρία και της οικογένειάς του. 
Εισήγηση σε διημερίδα με θέμα: «Κοινωνική Εργασία στην Εκπαίδευση και η 
εκπαίδευση στην Κοινωνική Εργασία την εποχή της κρίσης». Διοργάνωση: 
Τμήμα Κοινωνικής Διοίκησης, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης. Κομοτηνή. 

 23-26 Νοεμβρίου 2007. Τίτλος: Η συγκρότηση της έμφυλης ταυτότητας στη 
θεραπεία απεξάρτησης ουσιοεξαρτημένων γυναικών. Εισήγηση στο σεμινάριο-
συνέδριο 
«Ζητήματα Μεθοδολογίας της έρευνας στις Κοινωνικές επιστήμες» που 
διοργανώθηκε από το Τμήμα Κοινωνιολογίας (Πανεπιστήμιο Κρήτης). Ρέθυμνο. 

 19-21 Οκτωβρίου 2007. Τίτλος: Η ενδυναμωτική-φεμινιστική έρευνα στην 
κοινωνική εργασία. Μια ποιοτική διερεύνηση της θεραπείας των 
ουσιοεξαρτημένων γυναικών. Εισήγηση στο πανελλήνιο συνέδριο με θέμα 
«Κοινωνική Πολιτική, κοινωνική διοίκηση, κοινωνική εργασία και κοινωνική 
παρέμβαση: Παρούσα κατάσταση και μελλοντικές τάσεις και προοπτικές». 
Διοργάνωση: Τμήμα Κοινωνικής Διοίκησης, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, 
Κομοτηνή. 

 

                                                                      ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ  
 Στο Τμήμα Κοινωνικής Εργασίας του Ελληνικού Μεσογειακού Πανεπιστημίου 

 Μέλος της Ομάδας Εσωτερικής Αξιολόγησης Τμήματος (ΟΜΕΑ): Από τον Οκτώβριο 
του 2021 μέχρι σήμερα. 

 Πρόεδρος της Επιτροπής «Πρακτική Άσκηση στο Επάγγελμα». Από τον Οκτώβριο 
του 2021 μέχρι σήμερα  

 Μέλος της Επιτροπής Ισότητας των Φύλων (Ε.Ι.Φ.) του Ελληνικού Μεσογειακού 
Πανεπιστημίου (ΕΛΜΕΠΑ)  

 
Στο Τμήμα Ψυχολογία του Πανεπιστημίου Κρήτης  

 Μέλος της Επιτροπής Ισότητας των Φύλων του Πανεπιστημίου Κρήτης από τη 
απαρχή της συγκρότησής της μέχρι και την παραίτησή μου λόγω ανάληψης νέων 
καθηκόντων στο Ελληνικό Μεσογειακό Πανεπιστήμιο  (18/6/2021 -25/8/2021). 
 

 Μέλος της Επιτροπής Αποφοίτων του Τμήματος Ψυχολογίας του Πανεπιστημίου 
Κρήτης (Χειμερινό Εξάμηνο 2020).  
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 Τακτικό μέλος της Συνέλευσης του Τμήματος Ψυχολογίας κατά το Ακαδ. Έτος 2019-
2020 ως εκπρόσωπος των μελών ΕΔΙΠ. 

 

  ΞΕΝΕΣ ΓΛΩΣΣΕΣ  
Αγγλική (Πολύ καλή γνώση) 
Ιταλική (Βασική γνώση, Celi 2,B1)  

           ΜΕΛΟΣ ΣΕ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΑ ΚΑΙ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΑ ΔΙΚΤΥΑ   
 Μέλος δικτύου γυναικών ακαδημαϊκών που δραστηριοποιείται στο πεδίο της 

κοινωνικής εργασίας στη Νοτιανατολική Ευρώπη (South East European Women 

Academic Leadership Network). Το δίκτυο λειτουργεί με τη στήριξη του Ιδρύματος 

Dennis A. and Julia M. Watkins Foundation (Η.Π.Α.) 

 Μέλος του Συνδέσμου Κοινωνικών Λειτουργών Ελλάδας (ΣΚΛΕ) 
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